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Editorial

Vdzeni studenti, kolegovia a priatelia univerzity,

blizi sa koniec roka a s nim aj chvila na zamyslenie a bilancovanie. DrZite v rukdch posled-
né tohtorocné cislo ndsho univerzitného casopisu — je to prileZitost zhrnut to, co sa ndm

podarilo, a zdrover upriamit pohlad na budtcnost.

Advent, koniec semestra a bliZiace sa sviatocné dni maju nieco spolocné: vyzyvaju nds
zastavit' sa, premyslat o tom, co je pre nds délezité, a pripravit sa na nové zaciatky. KaZdy
z nds tuto symboliku preZiva svojim sp6sobom, no vsetkych nds méZe spdjat myslienka

solidarity, tcty a vzdjomnej podpory.

Univerzita je miestom nielen vzdeldvania, ale aj spolocenstva. Pocas roka sme celili vy-
zvam, no spoloc¢ne sme dokdzali velké veci — od vyskumnych tspechov aZ po podporu
nasich Studentov a zlepSovanie podmienok pre vsetkych. Toto vsetko by nebolo mozné
bez vds: studentov, ucitelov, zamestnancov a partnerov, ktori svojou energiou a talentom

prispievate k rastu nasej univerzity.

Chcel by som vds povzbudit, aby ste si v zdvere roka nasli ¢as na oddych, na chvile so svo-
jimi blizkymi, na prehlbovanie vztahov a mozZno aj na hladanie inspirdcie pre nové vyzvy.
Pre niektorych su Vianoce obdobim duchovnej obnovy, pre inych prileZitostou na posil-
nenie rodinnych a priatelskych vdzieb. Vianoce viak patria medzi najtazsie obdobia pre
zranitelné skupiny ludi, ako su ludia bez domova, mnohopocetné rodiny, rodicia samo-
Zivitelia, seniori Ci utecenci a obete vojnovych konfliktov. St teda aj vyzvou ku konkrét-
nej solidarite s nimi. V kazdom pripade je to ¢as, ked’ méZeme byt vdacni za to, ¢o mdme,

o ¢o sa méZeme podelit, a sustredit sa na to, o chceme spolocne budovat.

Do nového roka 2025 vdm vsetkym Zeldm vela zdravia, tspechov a odvahy ist za svojimi
snami. Nech je to rok, v ktorom dokdZeme naplno vyuZit svoj potencidl a zdroveri nezabu-
dat'na to, ¢o nds ako spolocenstvo robi silnymi: vzdjomnu uctu, spoluprdcu a ochotu ucit

sa od seba navzdjom.

Dakujem vdm za vsetko, ¢o ste tento rok priniesli do Zivota nasej univerzity, a tesim sa na

to, o spolocne dokdZeme v buddcnosti.

S uctou

prof. ThLic. Milos$ Lichner, D.Th.
povereny vykonom funkcie rektora
Trnavskej univerzity v Trnave
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Memorandum o spolupraci s reholhymi spolo¢enstvami

Teologicka fakulta Trnavskej univerzity podpisala Memorandum o spolupraci s reholnymi spoloc¢enstvami na Slo-
vensku. Text Memoranda nadviazuje na stretnutie medzi predstavitelmi fakulty a zastupcami reholnych spolo¢en-
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stiev, ktorého vysledkom bolo uzavretie dohody o spoloénom usili v oblasti vzdelavania ¢lenov reholi a laikov.

Memorandum podpisali dekan fakulty, profesor Marek
Smid, predseda Konferencie vyssich reholnhych predsta-
venych na Slovensku, P. Juraj Durnek, SchP, a provinciélny

Sofranko, SJ.

V Trnave sa stretla spicka pedagogickych
fakult zo Slovenska a Ceska

V dnoch 13. - 15. novembra 2024 hostila Trnavska univerzita a jej
pedagogicka fakulta zasadnutie Asociacie dekanov pedagogickych
fakult Ceskej republiky a Slovenskej republiky. Bolo to dalsie z pravi-
delnych stretnuti predstavitelov pedagogickych fakult zdruzenych
v uvedenej asociacii, organizovanych dvakrat do roka, v jarnom ter-
mine tradi¢ne v Ceskej republike, a na jesen na Slovensku.

Na stretnuti sa zucastnili dekani, pro-
dekani a dalsi veduci zamestnanci
zo vsetkych pedagogickych fakult
z Ceska a Slovenska.

Okrem moznosti reprezentantov
pedagogickych fakult spoznat kul-
tlrne a akademické prostredie Trna-
vy, trnavského regidnu a Trnavskej
univerzity, tazisko tvorili pracovné
rokovania reagujice na aktualne
podmienky, potreby a vyzvy pripravy
ucitelov.

Prvym takymto rokovanim bola pa-
nelovd diskusia vybranych repre-
zentantov cCeskych a slovenskych
pedagogickych fakult zamerana na

zdielanie skusenosti s realizaciou tzv.
spojenych a tzv. oddelenych resp.
Strukturovanych studijnych progra-
mov ucitelského vzdeldvania. Tato
diskusia okrem iného reagovala na
vyzvu ministerstva Skolstva zame-
rand na tvorbu novych Studijnych
programov ucitelského vzdelavania.
Panelovej diskusie sa zucastnil aj
statny tajomnik ministerstva $kol-
stva Robert Zsembera. Panelovu

diskusiu viedol prof. PaedDr. Ondrej
Kasc¢ak, PhD., prodekan PdF TU v Tr-
nave a prof. PhDr. Tomas Janik, Ph.D.,
M.Ed., prodekan PdF Masarykovej
univerzity v Brne.

predstaveny Spolocnosti Jezisovej na Slovensku, P. Jozef

Cielom spoluprace je posilnit a rozsirit vzdeldvacie
moznosti pre ¢lenov reholnych spolocenstiev a laikov,
zohladnit ich Specifické poziadavky a prisposobit Stu-
dijné programy tak, aby reagovali na sicasné potreby
pastoracnej praxe. Fakulta a rehole planuju uzsie spolu-
pracovat pri vyvoji novych studijnych programov a mo-
dulov, vratane online vzdelavania, permanentnej forma-
cie ainterdisciplinarnych seminarov.

Tato iniciativa predstavuje doélezity krok smerom k roz-
voju teologického vzdeldvania na Slovensku a prispeje
k uzSiemu prepojeniu akademického vzdelavania s pro-
fesijnymi poziadavkami.

text a foto: www.tftu.sk

Diskutované boli taktiez otazky obsa-
hovej skladby ucitelskych studijnych
programov, vztah medzi pedagogic-
kymi a odborovymi kompetenciami
a efektivnost rozlicnych modelov
ucitelskej pripravy (subezny verzus
nasledny model).
Dalsi pracovny program tvorili tradi¢-
né paralelné rokovania ceskej a slo-
venskej sekcie samostatne zamerané
na rieSenie aktualnych a Specifickych
otdzok tykajucich sa ucitelského
vzdelavania v jednotlivych krajinach.
Slovenskad sekcia asocidcie sa zaobe-
rala najmd parametrami a Specifika-
mi spominanej vyzvy ministerstva
skolstva a taktiez aj otdzkami perio-
dického hodnotenia vyskumnej, vy-
vojovej, umeleckej a dalsej tvorivej
¢innosti 2026 so zameranim na od-
bor ucitelstvo a pedagogické vedy.
Vietkym ucastnikom rokovania da-
kujeme za podnetny a konstruktivny
priebeh stretnutia a te$ime sa na dal-
Siu spolupracu.
Ondrej Kasc¢dk
Foto: Barbora Likavskd




Katedra politolégie FF TU ako spoluriesitel projektu
Medzinarodného vysehradského fondu zameraného
na integraciu Ukrajiny do Eurépskej tnie

Clenovia Katedry politolégie FF TU sa zapojili medzi rieSitelov medzinarodného projektu zameraného na pod-
poru eurdpskej integracie Ukrajiny. Projekt s nazvom Vyhliadky na posilnenie spoluprace V4 a Ukrajiny v kon-
texte rokovani o pristupeni Ukrajiny k EU iniciovala Fakulta medzinarodnych vztahov Ekonomickej univerzity
v Bratislave (FMV EU) s podporou Medzinarodného vysehradského fondu. Realizacia projektu je naplanovana

na nasledujucich 15 mesiacov.

Dna 24. oktébra sa konalo tvodné on-
line stretnutie pre vietkych tGcastnikov
projektu pod vedenim profesorky Ka-
tariny Brockovej z FMV EU, ktora zastre-
Suje cely projekt a najma ulohy spoje-
né z rieSenim problémov ekonomickej
transformacie Ukrajiny v procese integ-
racie do $truktur EU. Na projekte parti-
cipuju riesitelia z jedenastich univerzit
z krajin Vysehradskej Stvorky a Ukraji-
ny. Katedru politolégie z Filozofickej fa-
kulty Trnavskej univerzity reprezentuje
doc. Jevhenij Hajdanka, PhD., ktory je
aj hlavnym koordinatorom projektu
zodpovednym za rieSenie uloh spoje-
nych s politologickou ¢astou projektu,
a Mgr. Marcel Martinkovi¢, PhD.

Pocas uvodného stretnutia zastupco-
via slovenskych, ceskych, polskych,
madarskych a ukrajinskych univerzit
diskutovali o klicovych cieloch projek-
tu, ktoré sa zameriavaju na poskytova-
nie ekonomickej a politickej podpory
Ukrajine a analyzu praktickych problé-
mov, ktoré bude musiet Ukrajina riesit
v rdmci pristupového procesu do EU.
Okrem rozsirenia akademickej a vedec-
kej spoluprace v kontexte plnenia stra-
tegickej ulohy spojenej s pristupovym
procesom Ukrajiny do EU je paralelnym
prinosom projektu zapojenie Studen-
tov do plnenia jeho cielov. Vybrani po-
sluchaci studia politologie na FF TU sa
budd moct zapojit do projektu cez su-

Navsteva oravskych kniznic

Kniznice boli v minulosti vysadou bohatych mestanov a zberatelia a za-
kladatelia biblioték boli vaZzeni obc¢ania. Vdaka nim mézZeme v sii¢asnosti
obdivovat kultarne a intelektualne dedi¢stvo nasich predkov. Trnavska
pobocka Spolku slovenskych knihovnikov a kniznic kazdorocne pripra-
vuje pre svojich ¢lenov exkurziu do zaujimavych kniznic. Tentokrat bola

cielom Orava.

Stvrty septembrovy def stravili kni-
hovnici nasej univerzitnej kniznice
spolu s kolegami z ostatnych kniznic
Trnavského kraja v Dolnom Kubine,
kde navstivili dve vyznamné kniznice
regiénu Orava. Prvou bola Caplovi¢ova
kniznica, ktoru v roku 1839 zalozil ro-
dék z oravskej obce Jasenova Vavrinec
Caplovi¢ (1778 - 1853). Institucia sidli
od roku 1914 v budove spolu s muze-
om Pavla Orszégha Hviezdoslava, ktoré
bolo otvorené v roku 1954. Po prezreti
literarnej a biografickej expozicie sme
sa dozvedeli, ze pred 185 rokmi obsa-
hoval jej knizni¢ny fond okolo 20-tisic
knizni¢nych jednotiek a dnes ich je uz
vyse 93-tisic. NajstarSie pochdadzaju
zo 14. storodia a su to vietko rukopi-
sy, pretoze knihtlac¢ bola vyndjdena az
v polovici 15. storocia. Najstarsia tlace-
na kniha Caplovi¢ovej kniznice pocha-
dza z tla¢iarne v Strasburgu, datovana
je rokom 1467 a venuje sa re¢nictvu.

Vo fonde Caplovicovej kniznice su
zastupené prakticky vsetky odvetvia
poznania, ktoré boli zname v rene-
sancii a novoveku a doplnené su die-
lami z beletrie ako aj periodickymi
i neperiodickymi tlacami. Vo fonde je
aj vytvarnd zbierka grafickych listov,
rukopisny skicar divadelného dekora-
téra Carla Maurera z roku 1812 a zbier-
ka map a atlasov zo 16. — 20. storocia.
Zaujimavostou pre nas bol rukopisny
kddex zo 14. storocia, ilustrovana Biblia
z roku 1607, ,ucebnica” zoolégie z 18.
storodia s ru¢ne kreslenymi obrazkami
zvierat (ako napr. antilop) a miniattrne
knizo¢ky Koranu a Biblie, v ktorych su
tieto ndbozenské diela vytlacené Uplne
drobnym pismom v plnom zneni.

Po krétkej zastavke v dome slovenské-
ho basnika, novindra a diplomata Thea
Florina (1908 - 1973) pokracovala ex-
kurzia v Oravskej kniznici Antona Ha-
bovstiaka, ktord je mestskou kniznicou

taz, ktord umoznuje studentom, po do-
hode s riesitelmi projektu, vypracovat
esej na vybranu problematiku s moz-
nostou prezentovat svoju pracu na
workshopoch v Bratislave 8. a 9. aprila
2025 a na zavere¢nom stretnuti riesi-
telov projektu v Prahe pocas oktobra
alebo novembra 2025. Priebeh projek-
tu IVF Project ¢. 22420086 V4-Ukraine
Cooperation Enhancement Prospects
in the Context of Ukrainian EU Acces-
sion Negotiations a zavery z jednotli-
vych stretnuti riesitelov projektu mo-
Zete sledovat aj cez fb strdnku: https://
www.facebook.com/ukrainev4project/

Marcel Martinkovié¢

alle S cudfh:
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Farebna ilustrovana Biblia zroku 1607 v ne-
meckom jazyku. Foto: Stanislav Sisulak.

pre Dolnokubin¢anov a tiez regional-
nou kniznicou pre okresy Dolny Ku-
bin, Tvrdosin a Nédmestovo. Knihovnici
z Trnavského kraja si postupne prezreli
jednotlivé oddelenia a nacerpali nové
napady, ako vylepsit svoje pracoviska.
Na zdver ndm nasa sprievodkyna a pra-
covnicka kniznice Dominika Gluchova
digitadlnou formou predstavila aktivity
oravskej kniznice v poslednom obdobi.

Stanislav Sisuldk

Universitas Tyrnaviensis XI11/2024/4
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Medzinarodny vedecky kongres Trnavské pravnické dni 2024:
Tradi¢né a netradi¢né v prave

Medzinarodny vedecky kongres Trnavské pravnické dni organizuje Pravnicka fakulta TU pravidelne v dvojro¢-
nych intervaloch. V tomto roku bola kongresovou nosnou témou tradi¢né a netradi¢né v prave. Podujatie sa ko-
nalo 26. a 27. septembra 2024. V ramci jednotlivych konferencii, ktoré zorganizovali katedry a Gstavy fakulty, sa
odbornici venovali vztahom tradi¢ného a netradi¢ného v pravnej vede, platnom prave, historickom prave, ako aj
vo vyucbe prava. Reflektovali na skuto¢nost neustaleho vyvoja a premien prava, tradi¢nych a netradi¢nych pri-
stupov k pravu, tradi¢nych a netradi¢nych instititov v prave a v neposlednom rade sa v suvislosti s na¢rtnutou
problematikou venovali aj novym predmetom, metodolégii a novym vyzvam pre pravnu vedu aj prax.

V rdmci prvého dna kongresu bol
prof. JUDr. Janovi Lazarovi, DrSc., ude-
leny cestny titul Profesor emeritus Tr-
navskej univerzity v Trnave, nechybal
umelecky a spolocensky program. Na-
sledujuci den bol venovany rokova-
niu jednotlivych konferencii. Katedra
medzinarodného prava a eurdpske-
ho prava zorganizovala konferenciu
venovanu pravnemu postaveniu
0s0b bez statnej prislusnosti. Kated-
ra spravneho prava, prava zZivotného
prostredia a financného prava spoloc-
ne s pozvanymi odbornikmi rokovala
o elektronizacii, digitalizacii a spra-
vodlivom procese v oblasti verejnej
spravy. Konferencia z organizator-
ského okruhu katedry obcianskeho
a obchodného prava bola venovana
aktudlnym otdzkam spotrebitelského
prava. Rovnost, rod a liberalizmus boli
klucovymi slovami konferencie, ktort
zorganizovala katedra tedrie prava
a Ustavného prava. Ustav duievného
vlastnictva, technolégii a produktové-
ho prava sa so Sirokym diapazénom
odbornikov zameral na oznacova-
nie produktov, ich napodobnovanie,
asociovanie, parazitovanie a porov-
navanie. Kolegovia z katedry histo-
rického prava a pravnej metodolégie
sa spoloc¢ne s odbornikmi zo starého
kontinentu i mimo neho hybridnou

Prof. JUDr. Jan Lazar, DrSc. (siedmy zlava), ktorému bol udeleny cestny titul Profesor eme-
ritus Trnavskej univerzity v Trnave. Foto: archiv autorky.

formou zaoberali problematikou spra-
vodlivej vojny v kontexte Salamanskej
Skoly a inych intelektudinych tradicii.
Ustav pre pravne otézky nabozen-
skej slobody usporiadal konferenciu
o tradi¢nych a netradi¢nych forméch
financovania cirkvi. Katedra trestného
prava v ramci kongresu zorganizovala
konferenciu k zivotnému jubileu prof.
JUDr. Ivana Simov¢eka, CSc., spojenu
so slavnostnym laudatio a odovzda-
nim jubilejnej knihy.

Spoluorganizatormi medzinarodné-
ho vedeckého kongresu Trnavské
pravnické dni v roku 2024 boli vy-

znamné partnerské fakulty z Ceskej
republiky, Polska, Madarska, Srbska
a Ukrajiny: Pravnickd fakulta Univer-
zity Palackého v Olomouci, Fakulta
prava a verejnej spravy Univerzity
Marie Curie-Sktodowskej v Lubline,
Pravnicka fakulta Narodnej univerzity
v Uzhorode, Pravnicka fakulta Univer-
zity v Novom Sade, Pravnicka fakulta
Narodnej univerzity v Cernoviciach,
Fakulta prava a politickych vied Feren-
ca Dedka Univerzity Istvana Széche-
nyiho v Gy6éri. Podujatia sa ztucastnili
takmer dve stovky ucastnikov.
Michaela Moravc¢ikovad

Cena Adama Ignaca Prandta pre profesorku Evu Mydlikovu

Letos vlbec poprvé byla udélena
Cena dekana Fakulty zdravotnictva
a socialnej prace Trnavskej univerzity
vTrnave - Cena Adama Ignaca Prand-
ta, za vyznamny védecky a publikacni
pfinos (zobdobilet 2022 — 2023), a to
pani profesorce Evé Mydlikové z Ka-
tedry socialni prace FZaSP TU. Cena
nese jméno prvniho dékana Lékarské
fakulty historické Trnavské univerzity
z 18. stoleti. Pani profesorka obdrzela
tuto cenu za svou monografii Diag-
nostika syndromu tyraného, zneuzi-

vaného a zanedbdvaného ditéte, vy-
danou v nakladatelstvi Portal, Ceska

republika, v roce 2021 (do dnesnich
dnll se této publikace prodalo bez-
mala jiz tisic vytiskda!). Monografie
shrnuje jeji dlouholety vyzkum a vy-
stupy z projekt(, tykajicich se syndro-
mu CAN - syndromu tyraného ditéte
a jeho v¢asné diagnostiky. Upfimné
pani profesorce k udéleni této ceny
blahopfejeme a prejeme ji do dalsich
let hodné podobnych tspéch!

Jaroslav Slany
Foto: archiv autora



Pocta prof. JUDr. lvanovi Simovéekovi, CSc.

Katedra trestného prava a kriminolégie Pravnickej fakulty Trnavskej
univerzity v Trnave usporiadala 27. septembra 2024, ako sucast prebie-
hajucich Trnavskych pravnickych dni 2024, slavnostné stretnutie, ktoré-
ho cielom bolo vzdat poctu prof. JUDr. Ivanovi Simovéekovi, CSc., a to
pri prilezitosti 70. narodenin tejto poprednej osobnosti trestného prava
a kriminalistiky nielen doma, ale aj v zahranici.

Profesor Ivan Simovéek sa narodil
12. aprila 1954 v Hraniciach. Stadium
prava ukoncil v roku 1977 na Pravnic-
kej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave, kde v roku 1980 Uspesne
vykonal aj rigoréznu skuasku. V roku
1987 ziskal titul kandidata vied (CSc.)
vo vednom odbore trestné pravo, kri-
minolégia a kriminalistika na Vysokej
Skole Zboru narodnej bezpecnosti
v Prahe, kde nésledne absolvoval aj
postgradudlne $tudium psycholégie
a pedagogiky. Vedecko-pedagogicky
titul docent v odbore trestné pravo
ziskal v roku 1996 na PF UK a v roku
2002 bol prezidentom SR vymeno-
vany za profesora pre odbor trestné
pravo.

Od 70. rokov uplynulého storocia
pracoval jubilant postupne na Od-
deleni vysetrovania Zboru néarodnej
bezpecnosti (ZNB) v Bratislave, neskor
ako vysokoskolsky pedagdg na Vyso-
kej Skole ZNB v Bratislave, na Institu-
te pre vzdeldvanie federélnej policie
Bratislava ako veduci sekcie krimi-
nalistiky, kriminolégie a forenznych
disciplin, nasledne na Akadémii Poli-
cajného zboru SR ako veduci Katedry
kriminalistiky a forenznych disciplin,
ako zastupca Policajného prezidenta
a riaditel Spravy krimindlnej policie,
napokon od roku 2000 az dodnes
na PF TU ako ¢len a neskor dlihoroc-
ny veduci Katedry trestného prava
a kriminolégie. V tejto funkcii skoncil
v roku 2019 z dévodu vymenovania
ministerkou 3kolstva, vedy, vyskumu
a Sportu SR za ¢lena vykonnej rady
Slovenskej akredita¢nej agentury pre
vysoké Skolstvo. V rokoch 2000 - 2007
zastaval na PF TU aj poziciu prodeka-
na pre rozvoj a zahranic¢né styky, resp.
v rokoch 2007 - 2011 poziciu pro-
rektora pre vedecké badanie a ume-
leckud ¢innost na Trnavskej univerzite
v Trnave. Jubilant je taktiez dlhé roky
¢lenom Akademického senatu PF TU
a ¢lenom Vedeckej rady PF TU.

Bolo by takmer nemozné vymeno-
vat jeho desatrocia trvajuce aktivne

¢lenstvd v celostatnych akademic-
kych, vedeckych a odbornych vy-
boroch a organizaciach, grémiach
a komisiach ¢i v redakénych radach
odbornych vedeckych ¢asopisov
doma aj v zahrani¢i. Osobitne je po-
trebné vyzdvihnut aj poziciu diplo-
matického pracovnika Ministerstva
zahrani¢nych veci SR a veduceho
medzindrodného timu pozorova-
telov v ¢ase obcianskej vojny, ktoru
pan profesor zastaval v roku 1993
v ramci Monitorovacej misie Eurép-
skeho spolo¢enstva v Bosne a Her-
cegovine, pricom bol v rokoch 1995
- 2000 taktiez ¢lenom Eurépskej aso-
ciacie pre kooperaciu pri uplathnovani
prava so sidlom v Bruseli a v rokoch
1997 - 2000 expertom Rady Euro-
py v projekte transformdcie sudov,
prokuratiry a policie na Ukrajine.
Profesor Simovéek zanechal taktiez
vyznamnu stopu aj v rdmci legislativ-
nej a normotvornej ¢innosti, ¢i uz ako
¢len Rady vlady pre boj s protispolo-
¢enskou ¢innostou, ¢len Terminolo-
gickej komisie Ministerstva vnutra
SR, ako pravny expert pre trestné
pravo a ¢len Komisie pre rekodifika-
ciu trestného prava, resp. ako clen
Komisie Ministerstva spravodlivosti
SR pre trestné pravo hmotné.

Jubilant svojou poctivou pedagogic-
kou ¢innostou vyrazne urcil taktiez
smerovanie velkého mnozstva $tu-
dentov a pedagdgov, ktorych vzdy
viedol k poctivosti a svedomitosti
pri plneni pracovnych povinnosti.
Profesor Simovéek sa vyznacuje Uc-
tyhodne rozsiahlou vedeckou tvor-
bou, pricom pravidelne publikuje
doma i v zahranidi a je autorom vyse
270 vedeckych studii a ¢lankov, de-
siatok monografii a ucebnic. Bol tak-
tieZ veducim autorom vbébec prvej
slovenskej vysokoskolskej ucebnice
kriminalistiky a spoluzakladatelom
nového vedného odboru Bezpec-
nostné sluzby, pricom sa podielal aj
na konstituovani nového vedného
odboru Policajné vedy v ramci susta-

Jubilant prof. JUDr. Ivan Simovéek, CSc.
Foto: autor.

vy Studijnych odborov Ministerstva
Skolstva SR. Bol taktiez predsedom
slovenskej kriminalistickej spoloc¢-
nosti. Je drzitelom viacerych oceneni
a pamatnych medaili za vynikajucu
vedecku a pedagogicku pracu.
Odrazom tejto impozantnej kariéry
jubilanta je aj pocta vo forme zbor-
nika prispevkov z odbornej vedeckej
konferencie s ndzvom Tradi¢né a ne-
tradi¢né pristupy v trestnom prave —
Pocta prof. JUDr. lvanovi Simovéeko-
vi, CSc., v rozsahu takmer 600 stran,
na ktorej participovali popredni pro-
fesori, docenti a dalsi renomovani
autori z oblasti trestného prava zo
Slovenskej republiky aj Ceskej repub-
liky. Aj to je to dokazom odbornych
a ludskych kvalit jubilanta.
Vazeny pan profesor Simovéek, viet-
ko najlepsie kVaSmu krasnemu zivot-
nému jubileu!

Stefan Zeman
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Trnavska univerzita: ideme dalej

Rozhovor s novym rektorom Trnavskej univerzity,
profesorom MiloSom Lichnerom

Trnavska univerzita ¢akala na zvolenie nového rektora viac ako rok. Sériu netispesnych volieb ukoncila
az ostatna oktobrova volba. Aké vyzvy cakaju na uspesného kandidata, ¢o znamena kreativny prvok
v akademickom prostredi, ¢i ako sa udrzuje vnatorny pokoj - to vsetko sa dozvieme v rozhovore s no-
vozvolenym rektorom Trnavskej univerzity prof. ThLic. MiloSom Lichnerom, D. Th.

Dna 1. oktéobra 2024 ste boli vyraz-
nou vacsinou hlasov Akademické-
ho senatu a Spravnej rady TU zvo-
leny za rektora univerzity. Aka bola
Vasa prva myslienka, ked'ste sa do-
zvedeli vysledok volieb?

Som velmi rad, Ze viacmesacna saga
nelspesnych volieb kandidata na rek-
tora sa konec¢ne uzavrela, no zaroven
dolieha na mna véha zodpovednosti.
V mojom uvodniku z januara toh-
to roka som pouZzil symboliku knihy
Georgea R. R. Martina s nazvom Ga-
mes of Thrones, a keby sme sa chceli
pohrat s vyznamovymi posunmi slov
pri prekladoch a chybajicich inter-
punkénych znamienkach, tak by som
pouzil ¢esky preklad Hra o Trdny, ¢o
mi pripomina nasu univerzitnu skrat-
ku ,truni”. Tych niekolko neuspesnych
kol vazne poznacilo nasu Trnavsku
univerzitu a silne to rezonovalo v aka-
demickom, ako aj v neakademickom
prostredi na Slovensku. Mdme pred
sebou velké vyzvy a tie potrebuju
stabilné vedenie. Verim, Ze sa mi po-
dari v sucinnosti s dekanmi vytvorit
sudrzny tim vedenia univerzity, aby
sme zvladli vietky vyzvy, ktoré su pred
nami.

Zda sa mi, Ze aj tieto nelspesné volby
svedcia o dvoch skuto¢nostiach: Ze na
univerzite sa stale uchovava sloboda
myslenia a Ze ¢lenky a ¢lenovia senatu
a spravnej rady odmietli niektoré ,hry”.
Zaroven ma tesi skuto¢nost, Ze univer-
zita, aj ked'trocha ,dordnand’, ,prezila”
tuto viacmesacnu sagu. Svedci o tom,
ze ma silné korene. Som presvedceny,
Ze spolocne vyjdeme z tohto obdobia
vnutorne posilneni a zjednoteni.

Rektorské prostredie doverne po-
znate, uz nejaky cas posobite ako
povereny rektor. Mate teda pomer-
ne jasnu predstavu o vykone tejto
funkcie. Aké st Vase priority pri ria-
deni univerzity?

Ako povereny rektor - od januara
tohto roka - som mal moznost ziskat

hibsi pohlad do fungovania univer-
zity. V duchu mojej stratégie rozvo-
ja medzi moje hlavné priority patri
posilnenie vnutorného prostredia
univerzity a budovanie silnej univer-
zitnej znacky. Chcem klast doraz na
konsenzudlnu spolupracu medzi fa-
kultami, $tudentmi a pedagogickymi
i nepedagogickymi zamestnancami,
pretoze verim, Ze iba prostrednictvom
sudrznosti a vzdjomnej spoluprace
moézeme dosiahnut vyznamny pok-
rok. Daldou prioritou je prepojenie
univerzity s externym prostredim,
a to cez medzinarodnu spolupracu

a projekty, ktoré podporia vedecko-
-vyskumnu cinnost a zvysia kvalitu
vzdeldvacich programov. Sme ¢lenmi
Uspesného medzindrodného konzor-
cia KreativEU, Konzorcia slovenskych
univerzit U10+ a Konzorcia trnavskych
univerzit.

Nazov Vasej stratégie znie Kreativi-
ta a kontinuita. Kontinualne napi-
Ranie vizie, stratégie a plnenie tGloh
z dlhoro¢ného planu je prirodzené.
V ¢om spociva prvok kreativity?
Kreativita v tejto stratégii spociva
v schopnosti prispdsobit sa premenli-
vym podmienkam, ktorym univerzita
Celi, a zaroven vyuzit nové prileZitosti
v oblasti vedy, vzdelavania a spolupra-
ce.Kreativny pristup zahifa pohlad do
buducnosti a aj rozvoj inovativnych
Studijnych programov a podporu in-
terdisciplindrnych projektov, ktoré by
prepojili rbzne odbory na univerzite.
Chcem povzbudit otvorenost voci
novym formam vyucby a vyskumu,
podporit rozvoj digitalnych nastrojov
a pokrac¢ovat v digitalizacii univerzit-
nych procesov, ¢o umozni univerzite
modernizovat sa a lepsie reagovat na
potreby studentov a spolo¢nosti.




Zostanme este chvilu pri stratégii.
Mimoriadne zarezonovala Vasa
myslienka posiliovania vedomia
interného prostredia ako celku
a spolupraca vsetkych sucasti.
Akym spésobom by mali nefakult-
né sucasti univerzity participovat
na budovani silnej a déveryhodnej
znacky?

Je pre mnia klicové, aby vietky sucasti
univerzity, nielen fakulty, vnimali uni-
verzitu ako jednotny celok, nielen ako
subor réznych casti. Kazda sucast uni-
verzity — ¢i uz ide o univerzitnu knizni-
cu, centrum informacnych systémov,
vydavatelstvo, Studentsku radu alebo
centrdlnu administrativu a adminis-
trativu fakult - moze prispiet k budo-
vaniu znacky aktivnym zapojenim sa
do spolo¢nych projektov a podpory
komunikacie o uspechoch a hodno-
tach univerzity. Spolo¢ne mozeme
budovat prislusnost a hrdost na uni-
verzitu, ¢o ndsledne prispieva k jej do-
veryhodnosti nielen medzi studentmi
a zamestnancami, ale aj v Sirsej spo-
lo¢nosti.

Vdaka jezuitom bola Trnava 142
rokov uspesnym, bohatym univer-
zitnym mestom. K principom nasej
Universitas Tyrnaviensis (1635 -
1777) sa hrdo hlasime. Sam ste su-
castou Spolocnosti JezisSovej. Ako
ovplyvni tato skutocnost Vasu ¢in-
nost rektora?

Trnavska univerzita v Trnave, Universi-
tas Tyrnaviensis, je jedna z najstarsich
univerzit na Slovensku. Pévodne ju
v roku 1635 zalozili jezuiti a stala sa
jednou z najvyznamnejsich vzdeldva-
cich institucii v strednej Eurépe. Ak to
ratame od zaloZenia pévodnej univer-
zity, tak som v poradi 49 rektorom (ako
povereny vykonom funkcie rektora).
Ide teda o velku histériu nasej Trnav-
skej univerzity. Ako jezuiti sme stéle
pri vzniku univerzity a pomahali sme
prekonat aj vyzvy a krizy, ktorym v mi-
nulosti cCelila. Verim, ze nesklamem
a nadviazem na mojich predchodcov
a v spolupraci s vedenim univerzity ju
posunieme dalej. Aby sa stavala stale
pevnejsou sucastou eurépskeho uni-
verzitného sveta.

Na ¢o sa v posobeni funkcie rektora
univerzity najviac tesite?

Najviac sa tesim na moznost posuvat
nasu univerzitu vpred, aby sa stala
este lepSim miestom pre vzdelavanie,
vyskum a celkovy rozvoj.Verim, ze moé-

Zzem prispiet k vytvoreniu prostredia,
kde sa budu Studenti, pedagdgovia
a vdetci zamestnanci citit ako sucast
jedného celku. Rad by som podporil
kultiru otvoreného a respektujuce-
ho dialégu a inovacie. Tu by som rad
vyuzil aj niektoré principy jezuitského
vzdeldvania, ako napriklad socidlna
spravodlivost ¢i pomoc marginalizo-
vanym skupinam, aby sa kazdy citil
na nasej univerzite bezpecne a prijaty.
S nadSenim sledujem, ako spolupra-
ca medzi roznymi fakultami a praco-
viskami prispieva k budovaniu nasej
univerzitnej znacky. Te$im sa tiez na
posilnenie medzinarodnych kontak-
tov, ktoré ndm umoznia priniest nové
prilezitosti pre nasich Studentov a za-
mestnancov a upevnit univerzitu ako

univerzity na narodnej aj medzinarod-
nej Urovni. Verim, ze prostrednictvom
efektivnej spoluprace vietkych zloziek
univerzity a s dérazom na kreativi-
tu a kontinuitu mézeme tieto vyzvy
uspesne zvladnut a dalej posiliovat
poziciu univerzity ako excelentného
vzdeldvacieho a vedeckého institutu.

Vysoka manazérska cinnost si vy-
zaduje permanentné nasadenie,
vnutornu disciplinu, ¢astokrat mul-
titasking, ¢o je napor na mentalnu
i fyzickd kondiciu. Ako sa udrzujete
v rovnovahe?

Udrziavat rovnovéhu je pre mna kl-
cové, aby som mohol naplno plinit
svoju Ulohu a zodpovednost s tym
spojenu. Fyzicka aktivita je pre mna

S rektorom Polytechnickej univerzity v Tomare, Jodom Coroadom, hlavhym koordinato-

rom konzorcia KreativEU

miesto, ktoré podporuje kreativitu
a kontinuitu.

Co povazujete za najviésiu vyzvu ?
Najvac¢sou vyzvou pre Trnavsku univer-
zitu je, podla méjho nazoru, zabezpe-
Cenie udrzatelného rozvoja univerzity
v kontexte stcasnych spolocenskych
a ekonomickych podmienok a napl-
nenie projektovych zdmerov konzorcia
trnavskych univerzit. To zahriiuje do-
drZiavanie finan¢nej discipliny v rdmci
Cerpania projektovych prostriedkov,
vytvorenie stabilného finan¢ného pro-
stredia efektivnym vyuzivanim rozpoc¢-
tovych prostriedkov, ktoré podporuje
nielen nasu akademicku a vedecku ¢in-
nost, ale aj kvalitnu infrastrukturu a in-
kluzivhu univerzitnd kultdru. Délezité
je tiez adaptovat sa na nové poziadav-
ky, ako je digitalizacia a internacionali-
zacia vzdelavania, ktoré su nevyhnutné
na udrzanie konkurencieschopnosti

vyznamnym zdrojom energie a poma-
ha mi odburat stres. Rad Sportujem,
venujem sa cyklistike: ¢i uz vonku na
mojom cestnom bicykli alebo indo-
rovo na stacionarnom bicykli, skialpi-
nizmu, bezkdm, behu, plavaniu a otu-
zovaniu. Tieto aktivity mi poskytuju
priestor na odreagovanie a regenera-
ciu. Rovnako sa rad ponorim do klasic-
kej hudby, ktord mi dodava vnutorny
pokoj a indpiraciu. Vazim si aj podporu
a spolupracu mojich kolegov, vdaka
¢omu sa mbézem lepsie koncentrovat
na strategické ulohy a plnit ciele uni-
verzity s jasnou hlavou a odhodlanim.
A najma rad travim ¢as s mojimi dob-
rymi priatelmi v rozhovoroch.

Dakujem za rozhovor a tesim sa na
spolupracu.

Zuzana Martinkovi¢ovd
Foto: Barbora Likavskd
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Zdravotna starostlivost nesmie byt

vhimana ako luxus

Na slavnostnom zasadnuti vedeckej rady Trnavskej univerzity 5. novembra 2024 sme udelili titul doctor
honoris causa dvom zahrani¢énym odbornikom. Novymi ¢estnymi doktormi Trnavskej univerzity s Em-
manuel Jovelin z Francuzska a Jaap Koot z Holandska.

Profesor Emmanuel Jovelin sa venuje uteceneckej a mig-
racnej politike, jej praktickym rieSeniam vo svetovom me-
radle, najma vo Francuzsku. Rozvija odbor sociadlna pra-
ca v medzindrodnom kontexte a dlhodobo vynikajuco
spolupracuje s Fakultou zdravotnictva a socidlnej prace
Trnavskej univerzity.

,Pribeh profesora Jovelina je pribehom dietata utecen-
cov z Angoly, dnes profesora socialnej prace vo Francuz-
sku a ilustruje odhodlanie a odolnost. Odolnost voci tazi-
vému zivotnému osudu a odhodlanie pracovat na sebe
a stat sa veducou osobnostou vo svojom odbore, v odbo-
re socialna praca, nielen vo Francuzsku, ale aj na medzina-
rodnej scéne,” vyhlasil na sldvnostnom zasadnuti povere-
ny rektor Trnavskej univerzity Milo$ Lichner a dodal: ,Ked'
za¢neme robit kompromisy v otdzkach samotnej podsta-
ty ludskej dostojnosti, za¢iname stracat hodnotové jadro
nasej spolo¢nosti. Zdravie a socidlna sluzba nemaju byt
spotrebnym tovarom, ale univerzdlnym pravom, a preto
pristup k nim neméze byt privilégiom.

Dr. Jaap Koot preukdzal vynimo¢né vysledky v oblasti
zdravia verejnosti a verejného zdravotnictva, ktoré vy-
znamne prispeli k rozvoju poznania, praxi a spolo¢enské-
mu prospechu.

,Pribeh dr. Koota poukazuje na problematiku globalneho
zdravia a na 3pecifikd tropickej mediciny, s impozantny-
mi vysledkami a bohatym prinosom vo vyskume v oblasti
zdravia v rozvojovych krajinach. Su to vysledky odhod-
lania zlepsit verejné zdravie v Afrike a Azii, vratane boja
proti vaznym ochoreniam a zéroven prejav odolnosti voci
tazkym miestnym podmienkam, to vietko v zaujme zlep-

Emmanuel Jovelin je odbornikom
na medzinarodnu migraciu

Cestny doktorat mu bol udeleny so zretelom na konti-
nuélne upeviovanie vedecko-spolo¢enskych vztahov
cez Erasmus+ a na aktivity profesora Jovelina v Eur6p-
skom institute socidlnej prace (ERIS), ktorého ¢lenom je
aj katedra socialnej prace.

Do oktébra 2020 p6sobil E. Jovelin ako univerzitny pro-
fesor a riaditel Laboratéria socidlnych vied v Lorraine.
Analyzoval napriklad konflikty a nasilie na Styridsiatich
siedmich vysokych Skoladch. Poukazal na moznosti rie-
Senia, kedZe za nésilie su zodpovedni aj ini aktéri, nielen
Studenti.

V rokoch 2004 - 2014 bol prezidentom Franctzskej aso-
ciacie socialneho vzdelavania. Pracoval tiez ako riaditel
pre medzinarodné vztahy v Socialnom institate v Lille.

Cestni doktori Emmanuel Jovelin a Jaap Koot, prorektor Marek
Majdan, povereny rektor Milos Lichner a dekan fakulty zdravotnic-
tva a socialnej prace Jaroslav Slany

$ovania pristupu k zdravotnickym sluzbam a zdravotnic-
kej pomoci,” povedal pocas akademickej sldvnosti rektor
M. Lichner.
Vo svojej historii udelila Trnavska univerzita cestny ti-
tul doctor honoris causa uz patdesiatim piatim vyznam-
nym vedeckym autoritdm. Medzi nositelmi tohto ¢estné-
ho titulu je az 25 osobnosti zo zahranicia.
PR
Foto: Barbora Likavskd

Je zodpovednym tvorcom Studijného programu me-
dzindrodnd migracia, ktory sa v magisterskom stupni
planuje otvorit v oktébri 2024 vo viacerych krajinach
(Spanielsko, Taliansko, Svaj¢iarsko).




Jacobus Adrianus René Koot rozvija
globalne zdravie

Dr. Jaap Koot svojou pracou vyznamne podporoval
rozvoj globdlneho zdravia v Holandskom kralovstve
a vo svete, vratane zdielania pozitivnych hodnét s Tr-
navskou univerzitou.

Nezanedbatelne prispel k poznavaniu faktorov a im-
plementdcii principov prevencie chronickych ochore-
ni na populaénej Urovni vo svete, vo svojej domovine,
v Afrike aj Azii a v neposlednom rade na Slovensku.
Praktickymi skdsenostami, ktoré kombinuje s vedec-
kym pristupom a manazérskymi schopnostami, sa po-
delil s mnozZstvom Studentov, lekérov, zdravotnikov aj
komunitnych pracovnikov v mnohych krajinach sveta.
Zvlast cenny je jeho prispevok k vychove mladej ge-
neracie ucitelov a vedcov na Trnavskej univerzite. Vy-
znamne tym prispel aj k rozvoju odboru verejné zdra-
votnictvo na Trnavskej univerzite, kde inspiroval najma
oblast verejného zdravotnictva zalozeného na doka-
zoch, pravach pacientov i komunitnych programoch
prevencie chronickych ochoreni. Udelenie ¢estného
doktoratu bolo navrhnuté s osobitnym zretelom na
kontinudlne upevriovanie vedeckych, pedagogickych
i osobnych vztahov medzi akademikmi oboch univer-
zit v rdmci vyskumnych programov EU.

Dr. Koot riesil vyznamné otazky aplikovaného vyskumu
v mnohych krajinach sveta. Okrem iného sa zaoberal
prevenciou malarie, pracoval na jej kontrole v Tanzanii.
V rdmci projektu posobil ako hlavny vyskumnik v hod-
noteni programu IT-bed net v Tanzénii a vysledky pub-
likoval vo WHO.

Svoju pozornost venoval tiez inova¢nému vysku-
mu v oblasti zdravotnej gramotnosti starnucich fudi
(IROHLA). Koordinoval medzinarodné vyskumné kon-
zorcium s dvandastimi eurépskymi partnermi.

Sila frazeologickych vyjadreni

Kazdy frazeologizmus je expresivny, je to jedna z jeho
hlavnych vlastnosti. Tato expresivita sa ale da odstup-
novat: od takmer nepatrnej az po tu najsilnejSiu. Mnohi
frazeoldgovia sa zjednotili v nézore, Ze ¢im je frazeologiz-
mus expresivnejsi, tym je Ucinnejsi. Je to tak? Ukazme si
to na prikladoch.

Ak si ¢lovek vypije viac, ako je spolocensky korektné, po-
nuka nam frazeoldgia cely rad, celt plejadu frazeologic-
kych konstruktov, ako to vyjadrit.

V prvom rade ide o prirovnania. Tych je netdrekom, spo-
meniem iba niektoré: opity ako ¢ik, ako doga, ako rin-tin-
-tin marina, ako tela — a podobne. Mnohé prirovnania su
zo zvieracej rise (comu sa nemozno ¢udovat ), no nie-
ktoré si v3imaju aj inu stranku tohto javu. Casto napriklad
pocut prirovnanie opity ako zepelin. O ¢o ide?

Ferdinand von Zeppelin bol konstruktér vzducholodi
v prvej polovici 20. storocia. V prirovnani ,opity ako zepe-
lin” sa pravdepodobne brala do uvahy rychlost a mohut-
nost tychto strojov — a aj jej pristdvacie manévre — teda
sikmy dolet. Toto vietko je podstatnou castou obrazo-
tvornosti, ktord mozno vystopovat, ak sa pozerdme na
potécajuceho sa ¢loveka (= Sikmy, prudky pad na zem
byva sucastou tohto stavu). Napriklad cesky jazyk po-
znaju spojenie ,mit cepelina”, ¢o znamena byt nafuknuty,
mat velké brucho.

Ak nechceme pouZzit expresivne pomenovanie na opisa-
nie opitého ¢loveka, méame poruke iné, jemnejsie, me-

nej expresivne: uz md nakupené (alebo uz nakupil), md
pod Zapicou, je pod parou, md hrknuté, liznuté — alebo - je
nacengany. Jedno z najjemnejsich frazeologickych utva-
rov je povzdych: ten nevyleje... (mysli sa, samozrejme, na
vlastnost ¢loveka, ktory vypije vzdy, ked sa dd, nedd sa
dvakrdt nukat).
Z novsich slangovych frazeologizmov by sme mohli spo-
menut zndmu opicu: opica mu sedi na pleci/ prisiel s opicou
(obraznost v suvislosti s vyskierajucou sa opicou, ktorej
sa koliSu udy na vietky strany, je tu viac ako zrejma). Nie-
kedy nemusime pouZzit ani vyraz sediacej opice na pleci,
staci jednoducho povedat: md opicu (alebo jemnejsie -
opicku).
Ak chceme vyjadrit opacné postoje k opitému ¢loveku,
teda tie, ktoré su silne expresivne a vyjadruju odpor po-
zorovatela k takémuto ukazu, frazeoldgia zasa ponuka
vyber z mnohych silnych obrazov: je na srot, je staty na
mol, regionalne sa takyto ¢lovek a jeho podobnost so
zvieratom expresivne vyjadri v spojenti: je nacecany...
Nasi predkovia pred takymto extrémnym enormnym pi-
tim vystrihali, hovori o tom porekadlo: kde su pitky, tam
su bitky. Z frazeologického materidlu sa tiez dozvedédme,
ze ,0 com triezvy mysli, to opity povie” Takato neuvazend
Uprimnost podgurdzeného ¢loveka viak méze sposobit
skor zlo a svary ako ozrejmit skutocnu pravdivost. Vsetko
S mierou...

spracovala: -gm-
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Novinky z fakulty
filozofickej

Vysiel zbornik o Matusovi
Cakovi Trencianskom

Radoslava Ristovskd
Foto: archiv autorky

V marci 2021 sme si pripomenuli 700. vyrocie umrtia
vyznamného stredovekého uhorského 3lachtica Matu-
$a Caka Trencianskeho. Planovana vedecka konferencia,
ktorej spoluorganizdtorom bola aj Katedra histérie FF TU,
sa konala v septembri 2021 na Trencianskom hrade v bu-
dove zrekonstruovanej kasarne. Neddvno nas potesila
dobrd sprava o vydani zbornika z tejto konferencie.

Na pohlad jednoducha obdlka zobrazujuca portrét Ma-
tusa Céka, bohatd na ilustracie ako aj zaujimavy obsah
davaju znat, ze ide o hodnotnu interdisciplindrne ponatu
pracu mapujucu nielen osobnost a obdobie samotného
Matusa Caka, ale aj pomery v Uhorsku v prvej polovici
14. storocia, tak za zivota Matusa Caka, ako aj po jeho
smrti.

Pri tejto prilezitosti sa veduca katedry histérie profesor-
ka Zuzana Lopatkova spolu s dr. Radoslavou Ristovskou
a doktorandom Mgr. Miroslavom Kotrhom zucastnili
3. oktdbra 2024 prijemného stretnutia s riaditeflom Tren-
¢ianskeho muzea v Trencine Mgr. Petrom Martiniskom
a dalsimi zamestnancami muzea, s ktorymi absolvovali aj

spolo¢ny obed. Verime, ze to nebola posledna spolupra-
ca katedry histérie s Tren¢ianskym muzeom a uz teraz sa
teSime na dalSie spoloc¢né projekty.

Cezhranicné cykly nastennych malieb - po stopach legendy

o svatom Ladislavovi

Docentka Monika Tihanyiové z Katedry histérie FF TU
prijala pozvanie na druhy ro¢nik medzinarodnej konfe-
rencie Oltdri Mdlt (Oltarna minulost) s nazvom Hatdrokon
dtivel6 falkép-ciklusok — A Szent Ldszl6-legenda nyomdban
(Cezhrani¢né cykly nastennych malieb — po stopéch le-
gendy o svatom Ladislavovi). Konferencia sa konala 24.
oktdbra v Budapesti, bola organizovana vdaka programu
cezhrani¢nej spoluprace Interreg Madarsko - Slovensko
a usporiadala ju Nadacia Szimmetria, patriaca pod medzi-
narodnu spolo¢nost Szimmetria (International Society for
the Interdisciplinary Study of Symmetry). Cielom nadacie
je podpora interdisciplinarneho a interkultirneho pesto-
vania symetrie vo vede, technike a umeni. Konferencia sa
venovala nitrianskemu kniezatu (1074 — 1077) a uhorské-

mu kralovi (1077 — 1095) Ladislavovi I., ktory patri k trom
svatym kralom Uhorského kralovstva.

Hlavnym predmetom konferencie bolo zndzornenie sv.
Ladislava a svatoladislavskej legendy, predovietkym na
nastennych malbach v stredovekych kostoloch. Na kon-
ferencii odzneli prednasky slovenskych i madarskych
historikov, kunsthistorikov, pamiatkdrov a architektov.
Prispevky analyzovali a mapovali zobrazenia legendy
o sv. Ladislavovi na Slovensku, v Madarsku, Rumunsku,
Rusku i v zapadnej Eurdpe. Konferencia sa tiez venovala
inovativnym rieSeniam, ako spojit ludi naprie¢ krajinami
bez ohladu na nabozenské vyznanie a etnicku prislus-
nost, a to cez kostoly so zachovanymi stredovekymi na-
stennymi malbami. Cielom konferencie bolo tiez priniest



namety na moderné rozvijanie zazitkovych vzdeldvacich
aktivit v suvislosti s poznavanim stredovekych sakralnych
stavieb. K tomu sa snazila prispiet aj ¢lenka nasej katedry
prispevkom o vyuziti stredovekych kostolov so zachova-
nymi nastennymi malbami ako miest vhodnych na $kol-
sku exkurziu s cielom efektivnejsieho oboznamenia sa
Studentov a Ziakov s obdobim stredoveku.

Sucastou konferencie bola aj navsteva Katedraly Panny
Marie v Gy6ri, kde sa nachddza jedna z najvyznamnejsich
stredovekych pamiatok uhorského zlatnickeho umenia,

relikvidr s bustou svatého kréla - sv. Ladislava zo zaciatku
15. storocia. Ucastnici konferencie tieZ navstivili roman-
sku baziliku byvalého premonstratskeho klastora v Ocsi
s nastennymi malbami z 2. polovice 13. storocia. Odbor-
nou sprievodkyfiou po danych pamiatkach a aj ucast-
ni¢kou konferencie bola popredna madarska historicka
umenia venujuca sa stredovekej nastennej malbe, profe-
sorka Méria Prokopp.

Monika Tihdnyiovd

Medzinarodna konferencia na pocest
profesorky Klary Kuzmovej

Katedra klasickej archeoldgie na Filozofickej fakulte Trnavskej univerzity, v spolupraci so Zapadosloven-
skym muzeom, organizovala medzinarodnu konferenciu s nazvom Connecting people, sharing knowled-
ge. Podujatie, venované pamiatke profesorky Klary Kuzmovej, sa konalo 27. a 28. septembra v priesto-

roch univerzity.

Cielom konferencie bolo nielen uctit si prinos profesorky
Kuzmovej pre oblast archeolégie, ale aj prehlibit vedec-
ké diskusie a nadviazat nové medzinarodné spoluprace.
Konferenciu finan¢ne podporil Trnavsky samosprav-
ny kraj, a boli sme pocteni, Ze Uvodné slova a oficidlne
otvorenie konferencie prislichali poverenému rektorovi
TU, profesorovi Milo3ovi Lichnerovi. Na konferencii vy-
stupili odbornici z viacerych krajin (Turecko, Slovensko,
Ceska republika, Madarsko, Polsko, Nemecko), ktori sa
venovali Sirokému spektru tém od archeologickych vy-
skumov v Anatdlii, cez staroveké umenie, az po vyskum
rimskych provincii a materidlnej kultury barbarika. Stu¢as-
tou programu bola aj posterova sekcia, kde nasi studen-
ti a mladi vedecki pracovnici predstavili svoje najnovsie
vyskumy, ako napriklad nalezy rimskej keramiky zo Slo-
venska alebo vyskum minojskych pristavov na Kréte. Ve-
Cer prvého dna bol pre Ucastnikov pripraveny aj kultarny
program v podobe prehliadky Trnavy a navstevy Zapado-
slovenského muzea, kde sa konala uvitacia recepcia. Kon-
ferencia potvrdila vyznam katedry klasickej archeoldgie
na medzinarodnej scéne a vdaka spolupraci so Zapado-
slovenskym muzeom prispela k popularizacii archeolo-
gickych poznatkov medzi SirSou verejnostou. Dufame, ze
nové vedecké spoluprace, ktoré tu vznikli, prinesd hod-
notné poznatky a prispeju k rozvoju archeologického vy-
skumu na Slovensku aj v zahranici.

Lucia Novdkovd

Posterova sekcia v atriu univerzity. Foto: autorka.

Prof. PhDr. Klara Kuzmova, CSc. (1955 - 2022)

Profesorka Klara Kuzmova bola
vyznamnou osobnostou v ob-
lasti archeolégie, ktora zane-
chala hlboku stopu aj na Trnav-
skej univerzite. Narodila sa 28.
juna 1955 v Novych Zamkoch
a uz od mladosti bola pevne
rozhodnuta stat sa archeologic-
kou. Po ukonceni studia arche-
olégie na Univerzite Komen-
ského v Bratislave zacala pracovat v Archeologickom
Ustave SAV v Nitre. Tu sa spolu so svojimi kolegami
venovala vyskumu rimskeho tdbora v |Zi-Lednyva-
ri, ¢o vyrazne prispelo k jej Specializacii na rimske
provincie. Svoj odborny zdujem zamerala najma na
obdobie Rimskej riSe, pricom sa stala expertkou na
rimske provincie, zvlast na luxusnu keramiku terra
sigillata. Svoje poznatky publikovala v niekolkych
vyznamnych monografidch, ktoré si dodnes bohato
citované. Na TU zacala posobit ako pedagogicka na
katedre klasickej archeolégie, kde sa venovala vyuc-
be a vedeckému vyskumu rimsko-provincialnej ar-
cheoldgie. V roku 2004 ziskala titul docenta a v roku
2011 sa stala prvou profesorkou klasickej archeoldgie
na Slovensku. Na FF TU tiez p6ésobila ako prodekanka
pre vedu, vyskum a doktorandské studium. Jej préca
a prinos boli ocenené viacerymi oceneniami, vratane
Bronzovej plakety AU SAV a Ceny Martina Palkovica.
Pani profesorka bola znama nielen svojou odbornos-
tou, ale aj ludskostou, skromnostou a odhodlanim
pomdhat ostatnym. Jej odkaz zostéva Zivy v srdciach
mnohych Studentov, kolegov a priatelov, ktori mali tu
Cest s nou spolupracovat.

Lucia Novdkovd
Foto: lvan Kuzma
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Novinky z fakulty
pedagogickej

Medzinarodna perspektiva vztahu

Branislav Pupala
Dana Masarykovd
Foto: archiv autorov

formalneho a neformalneho
vzdelavania v zakladnych skolach

Krajiny, ktoré nemo6zu byt spokojné s vysledkami zakladného vzdelavania, sa prirodzene zaujimaju o to,
ako tieto vysledky zlepsit a ako zmenit pristup k vzdelavaniu Ziakov v povinnom vzdelavani tak, aby
bolo pre nich atraktivnejsie a zmysluplnejsie. Vieme velmi dobre, Ze k tymto krajinam patri aj Slovensko
a, popri nom okrem inych, aj Bulharsko a Grécko.

Spolufinancovany
Eurépskou tniou

Tato skutocnost bola jednym zo zak-
ladnych dévodov, prec¢o nasa peda-
gogickd fakulta iniciovala partner-
stvo s dvomi uvedenymi krajinami
a toto partnerstvo zastresila projek-
tom schémy programu Erasmus+ Ko-
opera¢né partnerstva v Skolskom
vzdelavani.V rdmci tejto schémy sme
navrhli a ziskali projekt Zakladna Sko-
la v harmonii formalneho a neformal-
neho vzdeldvania, na ktorom teraz
pracujeme a s findlnymi vysledkami
prideme v roku 2026.

V dnioch 28. - 30. oktobra 2024 sa
reprezentanti vietkych zapojenych
projektovych institucii stretli uz na
tretom pracovnom stretnuti v Sofii,
kde prerokovali a sumarizovali prvé
pracovné vystupy projektu.

Partnerstvo je tvorené viacerymi in-
Stituciami v Bulharsku, Grécku a Slo-
vensku. Slovensku stranu - ako lidra
projektu - zastupuje nasa pedago-
gickd fakulta, Zakladna skola v Hri-
novej a Narodny institut vzdelavania
a mladeze (NIVAM). Grécka strana je
zastupena Univerzitou Pireus a Za-
kladnou 3kolou v Glyfade (Atény),
Bulharsko reprezentuje Pedagogicky
institut Univerzity sv. Cyrila a Metoda
Veliko Tarnovo a Spojena skola Stoya-
na Zaimova z mesta Pleven.

Na stretnuti sme prvykrat prezento-
vali a konfrontovali ndrodné systémy
zdkladného vzdelavania, ich silné
a slabé miesta, a to najma vo vztahu
k naslednym aktivitdm neformdlne-
ho vzdeldvania v rdmci skolskych
institucii. Povedané optikou sloven-
ského systému, porovnavali sme
systémové rieSenia vztahov medzi
tym, ¢o v nasich podmienkach po-

nukaju skolské kluby deti ako nastroj
neformalneho vzdelavania Ziakov pri
pomoci dosahovania lepsich vzdela-
vacich vysledkov v rdmci trvania zak-
ladného vzdelavania.

Porovnania su celkom zaujimavé.
Existencia $kolského klubu deti ako
relativne  samostatnej institucie
s vlastnym tzv. vychovnym progra-
mom je pritomnd len na Slovensku
a tiez len na Slovensku existuje sa-
mostatna kategdria pedagogickych
pracovnikov, ktorymi su vychovéva-
telia. Vynorila sa otdzka, ¢i tento tra-
di¢ny systém stoji za to udrzat, alebo
je mozné sa posunut dalej, prip. tro-
chu inym smerom.

Zaujimavd  skusenost prichddza

z Grécka. To sa pri riedeni spolo¢-
nych problémov uberd cestou celo-
dennych $kol, ktoré poskytuju priro-
dzenejdiu vazbu medzi formdalnym
a neformdlnym vzdeldvanim a kom-




plexnejsiu  vychovnu starostlivost
o ziakov. Cinnost celodennych 3$kol
v rdmci formalneho i neformalne-
ho vzdeldvania zabezpecuju ucite-
lia, ktori maju flexibilnejsi pracovny
program. Tento model pripomina
svojou organizaciou fungovanie ma-
terskej Skoly, ktora je tiez celodennou
institlciou, kde sa striedaju formal-
nejsie a menej formalne vzdelavacie
aktivity, pricom vsetky z nich su rea-
lizované ucitelkami. O celodennych
Skoldch sa uz davnejsie zacalo dis-
kutovat aj na Slovensku, a to najma

Uzitocny zbornik

Jazykové vzdelavanie v zakladnych
a strednych skolach ma reagovat na
potreby Skolského vzdeldvania v 21.
storoci. Pedagoégovia uz dlho avizu-
ju potrebu zvysit podpriemerné vy-
sledky Ziakov v oblasti Citatelskej gra-
motnosti, zlepsit ich komunikacné
zru¢nosti, takisto vsak posilnit koor-
dindciu obsahu vzdelavania ¢i zaviest
don pruznejsie formy.

Do vzdelavacej oblasti jazyk a komu-
nikacia patri i podoblast slovensky
jazyk ako druhy jazyk. V Statnom
vzdeldvacom programe ho najdeme
pod ndzvom slovensky jazyk a sloven-
skd literatura a je to povinny predmet
v narodnostnych Skolach ¢i triedach,
v ktorych je vyucovaci jazyk madar-
sky. Tejto problematike sa uz v minu-
losti venovalo niekolko projektov. Ak-
tudlne sa nim zaoberd projekt KEGA
001TTU-4/2023 Rozvoj jazykovych
kompetencii podporujucich jazykové
vzdeldvanie buducich ucitelov pri-
marneho vzdelavania v Skolach s vyu-

tam, kde su koncentrované deti zo
znevyhodneného prostredia, a gréc-
ke skusenosti moézu byt vtomto ohla-
de velmi ndpomocné a inspirativne.

Bulharsko nemd vo vzdeldvacom
systéme systematicky prepracovanu
podporu pre harmonicku vazbu me-
dzi formalnym a neformalnym vzdela-
vanim. Existuje vsak cesta cez Statom
podporované takzvané inovativne
Skoly, ktoré v ramci svojich vzdelava-
cich programov a projektov moézu vy-
vijat inovativne pristupy podla svojich
potrieb a preferencii a maju otvorené

INOVACIE A TRENDY VO
VYUCOVANI JAZYKOV 11

Istviim Sedkil = Miris Belikovi

¢ovacim jazykom madarskym. Aktual-
nym vystupom z neho je i publikacia
Inovécie a trendy vo vyucovani jazy-
kov I, ktora vysla pod zastitou TU, jej
editormi st doc. PaedDr. Méria Belé-
kovd, PhD., a Dr. h. c. Dr. habil. PaedDr.
Ing. Istvan Sz6kal, PhD.

Zbornikové prispevky reflektuju
aktualny stav vyucovania predme-

Vzajomna spolupraca pedagogickej
fakulty s Centrom volného casu

Pri prilezitosti Svetového dia zvierat, slaveného 4. oktdbra, Studentky
a vyucujuci Katedry biolégie Pedagogickej fakulty Trnavskej univerzi-
ty sprevadzali deti z trnavskych $kol svetom zvierat. Pod vedenim doc.
PaedDr. Jany Fancovicovej, PhD., sme sa 10. oktobra 2024 zucastnili
podujatia, ktorého zamerom je poukazat na vyznam zivocichov v priro-

de a dolezitost ich ochrany.

Deti materskych 3kol a Ziaci zaklad-
nych $kol mali moznost dostat sa
do priameho kontaktu s mnohymi
hospodarskymi, exotickymi a inymi
Zivocichmi. Profesor RNDr. Alfréd Trn-
ka, PhD., PaedDr. Radoslav Kvasnic¢ak,

PhD. a Studentky Mgr. Alexandra
Maruniakova, Bc. Zuzana Sucakova,
Bc. Paulina Janckulikova, Bc. Viktoria
Surinova, Bc. Kristina Cernanska, Bc.
Silvia Vachova, Bc. Natélia Rokytova,
prezentovali Ziakom zivocichy ako af-

dvere aj na zlep3ovanie svojich pri-
stupov k neformalnemu vzdelavaniu
cielenému napriklad k detom, ktoré
potrebuju vyraznejsiu podporu.

V ramci stretnutia v Sofii sme narod-
né pristupy podrobne diskutovali
a vytvarali platformu, ako zo zhro-
mazdenych informdcii spracovat vy-
slednt porovnavaciu Studiu, ktord
bude jednym z vystupov projektu
a ramcom odporucéani pre narodné
vzdeldvacie politiky zucastnenych
krajin, aj pre eurépsku vzdeldvaciu
politiku.

tu slovensky jazyk ako materinsky
jazyk a slovensky jazyk ako druhy
jazyk a poukazuju na zmeny vo vyu-
¢ovani jazykov. Autori prispevkov sa
venuju napriklad proprialnej proble-
matike vo vyucovani slovenciny ako
druhého jazyka, ale aj urovni digital-
nych kompetencii ucitelov jazykov
v zakladnych a strednych 3kolach.
Je tu priestor aj pre analyzy uceb-
nic slovenského jazyka pre skoly
s vyucovacim jazykom madarskym
a aj ucebnic literdrnej vychovy pre
spominanu oblast, autorky v nich
hladaju mozZnosti inovéacie zauZiva-
nych pristupov a metdd. Dal3i pri-
spevok porovnava Statny vzdelavaci
program pre predmet slovensky ja-
zyk a slovenska literatura z roku 2015
s novym variantom z roku 2023 v su-
vislosti s prebiehajucou kurikular-
nou reformou zékladného 3kolstva.
Verime, ze zbornik sa stane funkc-
nym prispevkom v diskusii o podobe
vyucovania jazykov v podmienkach
Skoly 21. storocia.

Istvdn Székol

rické slimaky, svaby, listovky, agama,
koza, morky, kraliky, mucne cervy ¢i
svreky. Druhmi Zivocichov, ktoré su vo
vseobecnosti menej oblubené a ktoré
suU povazované za odporné, boli deti
(i pedagdgovia) fascinované. Cielom
podujatia bolo nielen vidiet a pocut,
ale najma dotknut sa, a tym prispiet
k budovaniu pozitivneho vztahu deti
nielen k Zzivo¢ichom, ale aj vztahu k sa-
motnej prirode.

Studentom dakujeme za Uspe3nu re-
prezentaciu Katedry bioldgie a Peda-
gogickej fakulty Trnavskej univerzity
vTrnave.

Simona Toddkovd
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Alena Urickovd
Foto: archiv autorky

Prevalencia tazko sa hojacich ran (chronickych ran) narasta a vytvara vyznamnu socialno-ekonomicku
zataz pre pacientov a systémy zdravotnej starostlivosti na celom svete. Odhaduje sa, Zze len v Spojenych
statoch americkych postihuja tazko sa hojace rany (chronické rany) 6,5 miliona ludi, ¢co ma za nasledok

rocné naklady na liecbu az 25 miliard dolarov.

Sestry, pracujuce v nemocniciach, na oddeleniach, kli-
nikach, v agentdrach domacej o3etrovatelskej starostli-
vosti alebo v ambulanciach, su ¢asto prvé, ktoré hodno-
tia a liecia rany. SU na kluc¢ovej pozicii pri poskytovani
ucinnej liecby, pri podpore optimalneho hojenia a pre-
vencii komplikacii. V. mnohych zariadeniach sa starostli-
vost o rany stala primarnou ulohou sestier a lekari ¢asto
hladaju rady od sestier, pokial ide o osvedcené postupy
pri liecbe ran. Preto je nevyhnutné, aby vietky sestry
boli kvalifikované v procese holistického hodnotenia

Mgr. Tatiana Kalmanova a Ing. Radoslava Bielichova

Osetrenie nekrotickej rany

ran a dobre sa orientovali v najnovsich osvedcenych po-
stupoch ich liecby.

Dna 7. oktdbra 2024 sa Studenti druhého ro¢nika odboru
osSetrovatelstvo v ramci predmetu osetrovatelstvo v chi-
rurgii Il. zdcastnili interaktivnej prednasky Problematika
ran Il. Prednasku prezentovala Mgr. Tatiana Kdlmanova,
reprezentantka spolo¢nosti Convatec na Slovensku a Ing.
Radoslava Bielichova. Cielom prednasky bolo poukazat
na dolezitost posudzovania ran v osetrovatelskej praxi,
hygienu ran, hojenie ran, pouzitie dostupnych materialov
pri oSetrovani ran s praktickym vycvikom techniky oset-
rovania ran v jednotlivych fazach hojenia.

Aby sestry mohli efektivne liecit rany, musia mat vedo-
mosti a potrebné zru¢nosti na komplexné hodnotenie
ran. Dokladné hodnotenie ran poskytuje informacie
a pomaha pri riadeni osetrovatelskych ¢innosti a vedie
k planovaniu cielov zameranych na ¢loveka.



V & ]

Stretnutie s prezidentkou Eurdpskej asociacie
verejného zdravotnictva

Katedra verejného zdravotnictva pri prilezitosti 30. vy-
rocia zalozenia Fakulty zdravotnictva a socialnej prace
Trnavskej univerzity v Trnave a Tyzdna vedy a techniky
na Slovensku zorganizovala stretnutie s Mgr. lvetou
Rajni¢ovou Nagyovou, PhD., FABMR, prezidentkou Eu-
répskej asociacie verejného zdravotnictva (EUPHA).

Dr. Rajni¢ova Nagyova vo svojej prezentacii pod ndzvom
EUPHA - priority a aktudlne problémy verejného zdra-
votnictva predstavila asociaciu, jej ciele, ¢innost a novu
stratégiu na roky 2025 — 2030. Pripraveny dokument ob-
sahuje osem strategickych priorit vratane pristupu One
Health, inovécii v oblasti zdravia a komerénych determi-
nantov zdravia.

EUPHA kaZdoro¢ne organizuje niekolko podujati, ktoré

spdjaju odbornikov pracujucich v oblasti zdravia verej-
nosti. Medzi najvyznamnejsie z nich patria Eurépska kon-
ferencia verejného zdravia a Eurdpsky tyzden verejného
zdravia. Sucastou asocidcie je aj iniciativa EUPHANXt, kto-
rd zdruzuje Studentov a mladych odbornikov venujicich
sa zdraviu verejnosti. Zdujemcovia maju moznost prihla-
sit sa aj do niektorej z dvadsiatich deviatich tematickych
sekcii zdruzujucich odbornikov na danu problematiku.
Prednasky a naslednej diskusie sa okrem Studentov a ¢le-
nov katedry verejného zdravotnictva zucastnil aj Dr. Jaap
Koot z univerzity v Groningene, ¢estny doktor Trnavskej
univerzity, ktory dlhodobo spolupracuje s ¢lenmi katedry
na medzinarodnych projektoch.

Dominika Planéikovd
Foto: Barbora Likavskd

Nasa studentka Denisa Barankova

na Letnych Olympijskych hrach 2024 v Parizi

rv e

Studentka 3. ro¢nika bakalarskeho stupia stidia studijného programu laboratérne vysetrovacie metédy
v zdravotnictve, ktory je dlhorocnou sticastou otvaranych studijnych programov Fakulty zdravotnictva a so-
cialnej prace Trnavskej univerzity v Trnave, nasu krajinu tento rok reprezentovala na najprestiznejSom sveto-

vom podujati v ter¢ovej lukostrelbe.

Deniska Barankova pritom — napriek svojmu mladému
veku - nie je na svetovej scéne Ziadnym novacikom.
V slovenskom narodnom time debutovala ako reprezen-
tantka uz v roku 2017 a odvtedy sa zucastnila mnohych
medzinarodnych turnajov, vratane dvoch Eurépskych
hier — v roku 2019 v bieloruskom Minsku a v roku 2023
v polskom Krakove. Prvych Olympijskych hier sa pritom
zUcastnila uz v roku 2020 v Tokiu. Na Majstrovstvach Eu-
ropy v terénnej lukostrefbe v roku 2021, ktoré sa kona-
li v chorvatskom Poredi, sa jej s historickou miestenkou
na Svetové hry 2022 podarilo vybojovat aj druhé miesto
v kategdrii olympijsky luk zeny, ktoré dokazala obhdjit aj
na minuloro¢nych Majstrovstvach Eurépy v terénnej lu-
kostrelbe v Talianskom centre Cesana-Sansicario.

Aj napriek tomu, Ze Deniska nakoniec v Parizi nepresla
prvym kolom eliminac¢nych subojov, ked po tazkom Zzre-
be proti 17. nasadenej domacej Francizke Amélii Corde-
auovej prehrala v piatich setoch v pomere 27:23, 28:28,
26:29, 26:29 a 26:28, svojimi doterajsimi vykonmi si uz

teraz vybojovala postup na budicorocné Svetové hry,
ktoré sa uskutocnia od 7. do 17. augusta 2025 v ¢inskom
Ccheng-tu.

Trnavska univerzita v Trnave a katedra laboratérnych vy-
Setrovacich metdd v zdravotnictve praje Deniske v dal3ej
prikladnej reprezentdcii i v studiu vela Stastia a najma
dalsich presnych zasahov.

text a foto: www.fzasp.truni.sk
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Novinky z fakulty
teologickej

Prezentacia komevntérov
ku knihe Zalmov

Jozef Zuffa
Foto: autor

Na konci septembra mala Teologicka fakulta Trnavskej univerzity prilezitost slavnostne predstavit kni-
hu Komentare ku Zalmom 1 - 25, ktora je vysledkom viacroénej intenzivnej prace kolektivu biblistov,
teolégov a filologov. Toto vyznamné dielo prinasa preklady, analyzy a vyklady starobylych biblickych
textov a dopiia uz jedenast zvizkov vykladov starozakonnych knih, na ktorych sa autorsky podielali aj

vyskumnicky a vyskumnici z teologickej fakulty.

Slavnostné podujatie sa zacalo Uvodnym pozdravom
Mons. Nicolu Girasoliho, apostolského nuncia v Sloven-
skej republike, ktory vyzdvihol vyznam takychto diel pre
duchovny a akademicky Zzivot. Nasledovalo otvorenie
podujatia profesorom MiloSom Lichnerom, poverenym
rektorom Trnavskej univerzity, ktory ocenil pracu autor-
ského kolektivu a prinos knihy pre teologické vzdelava-
nie.

Docent Bogdan Hrobon, veduci autorského kolektivu,
predstavil pracu na komentéroch a podelil sa o zaujima-
vosti a vyzvy spojené s prekladom a interpretaciou Zal-
mov. Zdoéraznil, ze cielom bolo priniest hlbsie porozume-
nie tychto starobylych textov a spristupnit ich sucasnej
odbornej a laickej verejnosti.

Sldvnostnu prezentaciu knihy uskutocnilo vydavatelstvo
Dobré kniha, ktoré zdoraznilo vyznam spolupréce s aka-
demickou obcou.

Podujatie bolo obohatené hudobnou interpretaciou vy-

branych Zalmov v podani gregoridnskeho chorélu Gloria
Dei - Homo Vivens, ktory je sucastou teologickej fakulty
uz dvadsat rokov. Tato umeleckd vlozka dodala udalosti
slavnostny rdz a umoznila pritomnym aj umelecky sa po-
norit do atmosféry zalmov.

Medzinarodna konferencia o well-beingu

V ramci novembrového Tyzdna vedy a techniky sa na Teologickej fakulte Trnavskej univerzity uskuto¢ni-
la medzinarodna vedecka konferencia s nazvom Well-being a integralny rozvoj studenta v univerzitnom
prostredi. Podujatie prilakalo odbornikov z r6znych oblasti, ktori sa venovali otazkam pohody a celost-

ného rozvoja studentov.

Konferenciu otvorila profesorka Maria Smidova, hlavna
garantka profesijne orientovaného bakalarskeho progra-
mu counseling, ktory na teologickej fakulte Uspesne pre-
bieha uz treti rok. Dekan fakulty, profesor Marek Smid,
vo svojom Uvodnom prihovore zdéraznil dolezitost témy
integralneho rozvoja studentov v akademickom prostre-

di. Nasledne vystupil hlavny prednasajuci konferencie,
Timothy Eng, M.S., PhD., z partnerskej Stetson Universi-
ty, Orlando, na Floride v Spojenych Statoch americkych.
Zdo6raznil, Ze well-being nie je len absencia choroby, ale
aktivny proces zahfnajuci mentélny, fyzicky a spolocen-
sky stav jedinca.



Po hlavnej prednaske nasledovali odborné prispevky pe-
dagdgov programu counseling. Re¢nici sa podelili o svo-
je skusenosti s témou a o ich vyskumné zistenia.
Zaver konferencie patril panelovej diskusii na tému Pred-
poklady a osobnostné nastavenie counselora pre jeho
buducu prax. Diskusie sa zucastnili odbornici z réznych
oblasti. Ich interakcia priniesla podnetné myslienky
a podciarkla vyznam interdisciplindrneho pristupu v ob-
lasti counselingu.
Jozef Zuffa
Foto: Barbora Likavskd

Wellbeing: spolocensky, emocny, fyzicky, intelektualny, spiritualny a pracovny

Spolocenska pohoda zahitia spésob, akym dokazem
vytvarat spojenie s ostatnymi. Je o udrziavani vztahov
a vytvarani novych priatelstiev. Vyskumy ukazuju, ze
pomaha zvysovat Uroven fyzického zdravia a bojovat
proti osamelosti. Rozsiruje nas zmysel pre altruizmus.
Emocna pohoda sa tyka na nasej emocionalnej inteli-
gencie, ktora nam umoznuje zakusat pozitivne emaocie
a zvladat negativne emacie. Vyskum ukazuje prepoje-
nie pozitivnych emécii s lepSim imunitnym systémom,
kym negativne emdcie sa spajaju s nachylnostou na
choroby a vyssi krvny tlak.

Fyzicka pohoda zahffa zdravy Zivotny Styl a vedomé
volby ohladom stravovania, pohybu a spanku. Majme
pod kontrolou to, ¢o mézeme robit — navstevy lekara ci
zubara, uzivanie liekov.

Intelektualna pohoda: Casto poctivame, Ze si mame
zachovat svieZze mysle ako starneme, aby sme intelektu-
alne napredovali. Zahifa to kreativne myslenie, schop-

nost riesit problémy — je doélezité vytvorit si identitu
Studenta po cely Zivot a vzdeldvat sa v kazdom veku
(life-long learners). Intelektudlny well-being je nielen
o Studiu, ale aj uceni sa veci, ktoré st nasim hobbym
alebo o sledovani vysledkov vyskumu aj z inej oblasti,
ako len nasej vlastnej profesie.
Spiritualna pohoda vytvara a udrzuje intenzivny vztah
s vysSou mocou (Bohom) a prinasa zmysel Zivota, ktory
zas pozitivne ovplyviuje zdravie. Okrem vztahu s Bo-
hom ide aj o spojenie s druhymi [udmi alebo prirodou
¢i ¢imkolvek, ¢o ndm prinasa hibsi zmysel a vyznam pre
nas zivot.
Pohoda v zamestnani (Occupational Wellness) nie je
o nicom inom, ako o ndjdeni spokojnosti v nasej praci
a o rovnovahe medzi pracou a vlastnym sukromnym Zi-
votom. Treba hladat projekty, ktoré vedia nakimit nasu
dusu.

PR

Medzinabozensky dialog o nadeji

Druhym podujatim pocas tyzdia Vedy a techniky na Teologickej fakulte Trnavskej univerzity bolo jedi-
necné stretnutie, ktoré spojilo zastupcov troch nabozenstiev - judaizmu, islamu a krestanstva - v otvore-
nom dialégu o nadeji. Zidovsky rabin Misa Kapustin, Janka Al Henami z moslimskej komunity a katolicky
teolég Milan Urbancok predstavili svoje pohlady na to, ¢o pre nich znamena nadej a ako je zakotvena
v ich nabozenskych tradiciach.

Diskusia ukdzala, Ze nadej je klu¢ovou hodnotou vo vset-
kych troch velkych nédboZenstvach a sluzi ako spojovaci
most, ktory prispieva k lepSiemu porozumeniu v spolo¢-
nosti. Jedine¢nost podujatia spocivala v tom, Ze znacna
Cast podujatia bola venovanda otdzkam a diskusii so $tu-
dentmi. Tento interaktivny pristup umoznil ucastnikom
nielen pocuvat predndsajucich, ale aj aktivne sa zapojit,
klast otazky a zdielat svoje vlastné myslienky a skisenosti.
Teologicka fakulta aj tymto podujatim podporuje dialdg
bez predsudkov a povzbudila zd¢astnenych k hibsiemu
spozndvaniu vlastnej spirituality prostrednictvom vza-
jomného pocuvania. Panelova diskusia bola spoluorga-
nizovand s Férom svetovych ndbozZenstiev a ob¢ianskym

zdruzenim Apeiron.
Jozef Zuffa
Foto: Barbora Likavskad
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Novinky z fakulty
pravnickej

Premeny ludskych prav -
Jesenna skola prava 2024

Dna 8. novembra 2024 - den, ked'sa Studenti a Studentky spolu s kolegami z praxe, naprie¢ Slovenskom,
Ceskom a Pol'skou republikou, usadili do konferenénej saly Hotela Magnélia v Piestanoch, ako posluchaci
29. roc¢nika podujatia Jesenna Skola prava. Uz tradi¢ne, zastipenie na tomto podujati mala aj nasa prav-
nicka fakulta. Tento rok sa o zastipenie TU postarali Studentky Petra Adamkovic¢ova a Andrea Mic¢udova.

Andrea Mi¢udovd
Foto: archiv autorky

Po privitani organizdtormi Danielou Lengyelovou
a Eduardom Baranyim sa otvoril tyzden plny odbornych
prednasok na tému: Premena ludskych prav. Patnast
prednaskovych blokov, péatnast odbornikov z pravnej
praxe, s ktorymi by sa Studenti pravdepodobne inak ne-
mali ako stretnut.

Pocas prednaskovych blokov si nase Studentky spolu
s ostatnymi kolegami prehibili poznatky z premien lfud-
skych prav naprie¢ historickymi zmenami v spolo¢nosti

Nase studentky s doktorkou Luciou Berdisovou (zlava: Andrea Mi-
¢udova, Lucia Berdisova, Petra Adamkovicova). Foto: archiv autorky.

a ich reflexii pri tvorbe prava, na zaklade prednasok do-
centa Cvrcka z Prahy, profesorky Gawlowicz zo Zelenej
Hory, profesora Murdnskeho zo Slovenskej akadémie
vied, ¢i profesora Svéka a doktora Palisa z Ministerstva
spravodlivosti SR.

Pricinnu suvislost medzi fudskymi pravami a inymi od-
vetviami zivota nase Studentky nasli aj vdaka docentovi
Skopkovi z Brna, ktory prepojil fudské prava s umenim,
docentovi FAbrymu z Bratislavy, pricom v jeho prednaske
sa k ludskym pravam pripajali biotechnologické progno-
zy pro futuro a docentovi Hodasovi, s ktorym sa rozvinula
plodnd diskusia ohfadne umelej inteligencie a jej vyuzi-
vania v spolo¢nosti.

S prednasajucimi vsak diskutovali aj na aktualne problé-
my ohladne ludskych prdv a ich dodrziavania, akymi boli
a stéale st napriklad postoje spolo¢nosti k pravam oséb
so zdravotnym postihnutim, ktoré nam pribliZila doktor-
ka Stavrovskd, ktord posobi ako komisarka pre osoby so
zdravotnym postihnutim, ako aj prdvo na obhajobu a vy-
sluch svedka, ktoré nam z praxe priblizil doktor Bargel —
sudca Najvyssieho sudu SR.

Svoje zastupenie na konferencii viak mali aj zastupco-
via z radov vyucujucich. S dekanom teologickej fakul-
ty, doktorom Smidom sme debatovali na tému Ludské
prava v medzindrodnom prave a vztahoch, s doktorkou
Berdisovou sme hladali stastie, ako koncepciu nového
[udského prava a hladali sme garanciu Prava na Stastie
v podmienkach dnesnej doby a pan docent Dobrovodsky
nam -z pozicie verejného ochrancu prav - priblizil, v ¢om
vidia ludia porusenie svojich fudskych prav.

Po sldvnostnej veceri a prevzatia si certifikdtov o absolvo-
vani Jesennej skoly prava 2024 sa nase Studentky vratili
z PieStan obohatené o poznatky, nové priatelstva a prile-
zZitosti do buducna.



JESSUP 2025 Workshop: Get to Know the World’s Largest

Moot Court Competition

Studenti PF TU Patrik, Simona, Ivan, Tereza a absolvent-
ka Petra, ktora koucuje nasich studentov pri priprave na
simulované sudne spory, zorganizovali hybridny online
workshop o najva¢som simulovanom sidnom spore na
svete, zndmom ako JESSUP. Podujatie sa konalo v angli¢-
tine pre vietky pravnické fakulty na Slovensku 16. oktébra
2024. Nasi Studenti vystupili aj ako rec¢nici a porozprava-
li o svojich skisenostiach so sutazenim na regiondlnych
koléach, ako aj na dvoch finalovych koldch vo Washingto-
ne a skusenostiach so spoluorganizaciou regionalneho

kola v Bratislave so svetovou ucastou.
Ingrid Lanczovd
Foto: archiv autorky

Uvod do mediacie

Dna 21. oktdbra 2024 sa na Pravnickej fakulte Trnavskej
univerzity v Trnave uskutocnila prednéaska Uvod do me-
diacie, ktoru viedla advokatka a mediatorka, JUDr. Silvia
Simkova.
Prednaskou sme si pripomenuli dvadsiate vyrocie zako-
na o mediacii, ale aj vyzvy, ktoré stale stoja pred nasou
spolo¢nostou za Ucelom frekventovanejsieho vyuzivania
medidcie, ktord je napriklad v Taliansku povinna pred
podanim Zaloby v rodinnych veciach. Okrem pravnych
otazok sa predndsajuca venovala aj sprievodnym a pre
mediaciu nevyhnutnym témam rozvoja soft skills, napr.
aktivnemu pocuvaniu, zvladaniu emocii ¢i efektivnej ko-
munikacii. So Studentmi tiez simulovala vyjednavanie
a porozpravala o pripadoch z praxe.
Ingrid Lanczovd
Foto: archiv autorky

Vznik CSR z hladiska medzinarodného prava:
kriticky k zauzivanym narativom

Dna 29. oktobra 2024 sa na PF TU uskutocnila prednaska
prof. JUDr. Jifiho Malenovského, CSc., internacionalistu
z PF Masarykovej univerzity v Brne, ktory prijal pozvanie
¢lenov katedry medzindrodného prava a eurépskeho pra-
va (KMPEP). Profesor Malenovsky pocas svojej bohatej
kariéry posobil ako sudca Ustavného sudu CSFR, velvysla-
nec CR pri Rade Eurépy a sudca SD EU.V ramci prednéasky
na tému Vznik CSR z hladiska medzinarodného préva: kri-
ticky k zauzivanym narativom pan profesor predniesol za-
very svojho vyskumu zameraného na dejinné udalosti tzv.
»magickych” osmiciek (1918, 1938, 1968) v nasich spo-
lo¢nych dejindch z perspektivy medzindrodného prava.
V ramci prednasky sa venoval napr. otdzkam uznania ces-
koslovenskych |égii v 1. svetovej vojne za bojujicu stranu
& pravnemu a faktickému vzniku prvej CSR. Prednéaska
bola prispevkom k pripomenutiu si 106. vyrocia vzniku
spolo¢ného statu Cechov a Slovakov. Na zaver prednasky
mali Studenti prileZitost polozit otazky. Nasledne sa profe-
sor Malenovsky zucastnil workshopu, ktory organizovala
KMPEP na tému Medzindrodnopravne aspekty statneho

ob¢ianstva na uzemi CSR v kontexte udalosti rokov 1918
a 1938. Workshopu sa zucastnili u¢itelia PF TU a ¢lenovia
Slovenskej spolo¢nosti pre medzinarodné pravo pri SAV
z akademickej obce a praxe.

Dagmar Lantajovd

Foto: archiv autorky
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Podujatia, ktoré formuju komunitu...

Akademicky rok je uz v plnom prude a kazdy z nas je pohlteny v povinnostiach s nim spojenych. Nesmie-
me viak zabudat, Ze Studentsky Zivot nie je len jednotvarny a Trnavska univerzita je viac nez len miesto
na studium. Je to taktiez priestor, kde sa stretavaju jedine¢né osobnosti s inSpirativnymi myslienkami,
vdaka ktorym vznika mnozstvo zaujimavych podujati, ktoré spajaju Studentov a prinasaju nezabudnu-
telné zazitky. PrinaSame vam prehlad udalosti, ktoré tento semester uz stihli ozivit Zivot na univerzite
a tie, na ktoré sa eSte len mozete tesit.

Tatoring: Studenti studentom

Urcite si kazdy z nds pamatd na tie
Casy, ked sme boli v pozicii prviakov/
prvacok na vysokej skole. Casy, ked
ste sa citili strateni/é, nevedeli, na
koho sa v pripade akychkolvek prob-
Iémov obratit, kedy si zapisat pred-
mety, ¢i kam ist na dobru kavu pocas
volnych hodin alebo kde ndjst tie naj-
lepsie party v meste. V takejto situdcii
sa ocitne kazdy prvak/prvacka a pra-

Minifestival prilezitosti

ve preto sme sa aj tento rok rozhodli
pomoct nasim novym kamo3om na
nasej Skole prostrednictvom tuto-
ringu. Studenti, ktori mali chut po-
moct novym prvakom a odovzdat im
svoje cenné skusenosti a rady, mali
moznost prihlasit sa do tejto funkcie
- tutora/tutorky a poméct prvakom
s beznymi situdciami pocas studia.
Vsetkym, ktori sa do tejto aktivity
zapojili (aktivne stéle zapajaju), patri
velka vdakal!

Minifestival prilezitosti a Open se-
mester party

Minifestival prileZitosti, podujatie
pIné informacii a in3pirdcie, sa aj tento

rok snazil previest studentov mnohy-
mi ¢astami Studentského Zivota a po-
nuknut im odpovede na rézne otazky
prostrednictvom zaujimavych disku-
sii. Ak ste chceli zistit, ako vycestovat
na Erasmus, ako efektivne travit svoj
volny cas alebo sa zapojit do univer-
zitného Zzivota, Minifestival prilezitosti
bol tym spravnym miestom. Zaroven
ste sa mohli zabavit v tvorivych kuti-
koch a vyrobit si origindlnu tasku.

Zabava vsak pokracovala aj po Mi-
nifestivale a starosti so zacinajuceho
sa semestra sme zahodili za hlavu na
Open semester party.

Halloween party

Tento rok sme Halloween oslavovali
vo velkom style. Klub Ape sa preme-
nil na miesto, kde sa strach stretol
so zadbavou. Vytvorila sa jedine¢nd
strasidelna atmosféra, ktord spojila
Studentov, obliekli sme si originalne
kostymy a odviazali sme sa na tie naj-
desivejsie hity.

Volby do Studentskej rady vyso-
kych skél

Jesenné mesiace patrili aj vyznam-
nému momentu — volbam delegéatov
a delegatok do Studentskej rady vy-
sokych 3kol, ktori budu reprezento-
vat prave nas - Trnavsku univerzitu.
Tato prilezitost bola doélezitym kro-
kom k tomu, aby hlas Studentov znel
hlasnejsie a nase potreby boli vypo-
Cuté.

Diskusia — Na ceste k rovnosti: Rov-
nost a akceptacia LGBTI+ ludi v su-
casnej spolocnosti

Téma rovnosti a akceptacie sa sta-
la stredobodom diskusie Na ceste
k rovnosti: Rovnost a akceptacia LGB-
T+ ludi v sucasnej spoloc¢nosti, kto-
ri organizovala Studentska rada TU
v spolupraci s Pravnickou fakultou
TU. O tychto délezitych témach pri-
siel diskutovat redaktor Slovenského
rozhlasu Marian Zary Kukelka, ktory
riesil otazky tykajuce sa LGBTI+ prav
a vyziev v slovenskej spolo¢nosti,
pricom vytvoril otvorenu platformu
pre vymenu ndazorov. Tato disku-
sia opat ukazala, ze nasa univerzita
je miestom, kde rezonuju aktualne
a dolezité témy.

Na slovicko so psycholégom

Aj tento semester pokracuje-
me s Uspesnymi psychologickymi
workshopmi Na slovicko so psycho-
[6gom. Uz treti rok prindsame kazdy
druhy utorok v Studentskom dome
Petra Pdzmana zaujimavé a dolezi-
té témy, ktoré nam pomahaju lepsie
porozumiet sebe aj okolitému svetu.
Tento semester sme sa zamerali na
témy ako komfortna zéna, nekonec-
nu slu¢ku myslienok a ako z nej von
¢i vplyv chronického stresu na zdravie
a mnoho dalsich zaujimavych oblasti.
Tieto workshopy v3ak nie su len
o informdaciach, ale aj o hladani spo6-
sobov, ako zlepsit kvalitu svojho
Studentského zivota, ktory velakrat
prinasa mnohé stresujuce udalosti
a narusa nasu dusevnu pohodu.



Univerzitné stromceky priani
Bliziace sa sviatky prinasaju tradi¢-
nu iniciativu Univerzitné stromceky
priani, ktord spdja srdcia a pomaha
plnit sny. Staci si vybrat prianie zo
stromceka, ktory najdete na vietkych
piatich fakultach a darovat radost
niekomu, kto to potrebuje. Velakrat
ide len o, z nasho pohladu, drobnost,
ktord je viak velkym potesenim pre
tych, ¢o si to nemézu dovolit a kto-
rym nebolo v Zivote dopriate slavit
tieto sviatky stastne a v kruhu milu-
jucich blizkych.

Tento projekt dokazuje, Ze Student-
skd komunita Trnavskej univerzity

nie je len o $tudiu, ale aj o sudrznosti
a solidarite.

SR TU v online priestore: Kde via-
de nas najdete?

Ak chcete byt v centre diania a nech-
cete, aby vam nejaka zaujimavé ak-
cia unikla, nezabudnite sledovat
Studentskt radu Trnavskej univer-
zity na socidlnych sietach. Mézete
nas sledovat na Instagrame ¢i Face-
booku, kde najdete rozne informacie
k nadchadzajucim ¢i prebiehajucim
udalostiam organizovanymi Student-
skou radou. Nevdahajte nas tam kon-
taktovat aj so svojimi otazkami ¢i na-

padmi, ktoré by mohli Zivot na nasej
univerzite spestrit.

Najnovsie nas najdete aj na socialnej
sieti TikTok, kde sa s Vami taktiez radi
podelime o zaujimavosti z akademic-
kého zivota a zabavime Vas kreativ-
nym obsahom.

Studentsky Zivot na Trnavskej uni-
verzite je bohaty na poduijatia, ktoré
spdjaju, inspiruju a davaju priestor na
rast. UZ teraz sa teSime na dalSie akti-
vity, ktoré nas ¢akaju v nadchadzaju-
cich mesiacoch!
Katarina HollosSiovd
Foto: Barbora Likavskd

Diana Fodorova: zijem v pritomnosti

Velkym ocenenim sa méze aktualne pysit studentka Fakulty zdravotnictva a socidlnej prace Trnavskej
univerzity v Trnave Diana Fodorova. Cenu rektora ziskala za désledné plnenie c¢innosti pomocnych ve-
deckych a pedagogickych sil a tieZz za podporu rozvoja fakulty a univerzity a Sirenie ich dobrého mena.

Ako vnimate fakt, Ze prave Vam
udelili Cenu rektora?

Tato informacia ma velmi prekvapila
a zaroven potesila. Mam radost, ze
moja snaha je ocenend. Pocas studia
som sa snazila vyuzit vietky prilezi-
tosti a mimoskolské aktivity, ktoré sa
mi ponukali. Ci uz to bola prezents-
cia Skoly alebo rozsirovanie mojich
vedomosti a praktickych zruc¢nosti,
ktoré ma neustale posuvali vpred. Za
toto ocenenie som nesmierne vdac-
na a vazim si, ze ho udelili prdve mne.

Kedy ste s urcitostou vedeli, ze
chcete byt zdravotnou sestrou?
UZ na strednej zdravotnickej $kole

som zistila, e ma toto poslanie napi-
na a preto som sa rozhodla v studiu
pokracovat, aby som mohla byt raz
mudrou a vzdelanou sestrou. V mdji
tohto roku som Uspesne ukoncila
studium bakalarskeho stupna v od-
bore osetrovatelstvo na nasej Trnav-
skej univerzite. No a nasledne konti-
nudlne pokracujem v magisterskom
stupni, samozrejme v odbore osetro-
vatelstvo.

Preco ste sa rozhodli prave pre
nasu fakultu? Odkial ste sa o nej
dozvedeli?

V nasom okoli bolo len malo [udi,
ktori studovali na Trnavskej univerzi-

te. Prave to bolo to, ¢o ma lakalo ist
sem Studovat. Bola to svojim sposo-
bom vyzva, kedZe mi nikto v mojom
okoli nevedel poskytnut blizsie infor-
macie. Toto svoje rozhodnutie urcite
nelutujem. Vdaka nemu som spozna-
la vela Uzasnych ludi, ktori boli pri
mne od zaciatku a su tu stale. FZaSP,
TU a studium oSetrovatelstva urcite
odporuc¢am mladym ludom, ktori su
odhodlani poméhat druhym. Stu-
dium mi prinieslo mnoho osobnych
kontaktov medzi spoluziakmi. Pri
studiu oletrovatelstva som sa stre-
tla s vysokym profesiondlnym na-
sadenim a potencidlom niektorych
pedagdégov, ich socidlnym citenim,
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vysokou odbornostou a ludskym pri-
stupom.

Pracujete na jednom z najnaro¢-
nejsich oddeleni, aspon tak ho vni-
ma laicka verejnost. Ako ho vnima-
teVy?

Po Uspesnom ukonceni studia som
nastupila pracovat do Narodného
onkologického ustavu (NOU) v Bra-
tislave na oddelenie anestézioldgie
a intenzivnej mediciny (OAIM). S on-
kolégiou som sa stretla uz pocas pra-
xe v trnavskej nemocnici, kde mi ten-
to odbor prirastol k srdcu. Je to jedno
z tych oddeleni, na ktoré ¢lovek pride
s cielom dat vsetku moznu davku
empatie, laskavosti a odbornych ve-
domosti, avsak na oplatku dostane
od pacientov velky pocit vdac¢nosti.
Pocas Studia som absolvovala veltrh
prace, kde som sa prvykrat stretla
s NOU. Velmi ma oslovila moznost
pracovat v odbore onkolégie, no za-
roven ma nadchla aj moznost pra-
covat na tak 3Specifickom oddeleni
ako je OAIM. Zaciatky boli tazké, no
vzhladom na to, Ze som si vedoma
svojich vedomosti ziskanych na Tr-
navskej univerzite, adaptovala som
sa pomerne fahko.

Zucastnili ste sa odbornej sutaze
Florence roka 2023. Bola to pre Vas
vyzva?

O Florence roka 2023 som sa do-
zvedela vdaka mailu zo Skoly a citila
som v tom vyzvu a $ancu, tak som
sa rozhodla prihlasit. Vstupnym kro-
kom bol vedomostny test a vébec
by mi nenapadlo, Ze postipim a po-
cestujem do nemocnice v Topolca-
noch, kde sa konalo celoslovenské
kolo.V tom ¢ase som uz pracovala na
bakalarskej praci pod vedenim doc.
PhDr. Andrey Botikovej PhD., MPH.
S velkou radostou som sa s pani
docentkou podelila o tento Uspech.
UZ na zaciatku som od nej, ale aj od
celej katedry oSetrovatelstva citi-
la velku podporu, ¢o mi pridalo na
odvahe. Dékazom toho bol aj fakt,
Ze vo findlny den sutaze ma okrem
pani docentky prisli podporit aj
PhDr. Andrea Lajdova, PhD., a PhDr.
Alena Uri¢kova, PhD. Som im za to
nesmierne vdacna! Tymto by som
chcela odkazat aj dals$im studentom,
Ze je to vyborna skusenost, ktorej sa
urcite netreba bat a je dobré zicast-
nit sa toho.

Zostava Vam cas aj na svoje vlast-
né zaujmy?

Svoj volny ¢as trdvim najma so svoj-
imi blizkymi, ktori su v pre mfa nes-
mierne doéleziti. V tejto uponahlanej
dobe je pre mna prioritou spomalit,
a to velmi rada realizujem formou
jogy, otuZovania a siahnutim po zau-

jimavej knihe. Rada $portujem, uz od
detstva ma rodicia viedli k r6znym
Sportovym aktivitam.

Koho v zivote obdivujete, ¢o vas
v Zivote motivuje?

Najviac ma podporuje a motivuje
moje rodina, ktora pri mne stoji v kaz-
dej chvili. Zdiela so mnou Uspechy
¢i neuspechy a vzdy doda potrebnu
davku podpory. Pocas mojej cesty
mam Sstastie len na tych spravnych
ludi, o ¢om svedc¢i aj moj priatel, kto-
rému taktiez patri velka vdaka, Ze so
mnou ustal nie jedno turbulentné
obdobie. Vyberom 3tudia na Trnav-
skej univerzite som opat ziskala do
svojho Zivota dalsich délezitych fudi.
Je to predovietkym pani docentka
Botikova, ktorej mozem vdacit za
to mnozZstvo moznosti a prilezitosti.
Patri jej m&j velky obdiv ako dokaze
pristupovat k Studentom a objavit
ich potencial, ako to bolo aj v mojom
pripade. Bolo mi ctou pracovat pod
jej vedenim. Pri nej som vzdy nasla
odpoved na svoje otazky, podporu
a profesionalny pristup s velkou dav-
kou ludskosti a porozumenia. Hlavne
mi dodavala vzdy davku odvahy a od-
hodlania pre nové vyzvy a na preko-
navanie prekazok aj v ¢ase, ked’'som si
ja sama neverila. Takéto vedenie bolo
pre mna velmi dolezité. Touto cestou
by som chcela pani docentke Botiko-
vej zo srdca podakovat za vsetko, ¢o
mi odovzdala. Stala sa pre mna vzo-
rom v profesionalnom Zivote.

Kde sa vidite v budtcnosti, ¢o by
ste chceli dosiahnut?

Momentalne sa naplno sustredujem
na Uspesny Start v praci a taktiez na
novy zaciatok magisterského Studia.
Som ¢lovek, ktory Zije v pritomnos-
ti. Mdm samozrejme ciele. Jednym
z nich je nazbierat velké mnoZstvo
informacii po odbornej stranke, aby
som bola plnohodnotnym ¢love-
kom v nasej spoloc¢nosti. Aby som
bola ¢lovekom, ktory je odovzdany
svojmu sesterskému povolaniu so
vietkymi atributmi ako je pracovi-
tost, cielavedomost, huzevnatost,
empatia k chorym i zdravym [udom.
A samozrejme, tuzim byt aj nadalej
spokojna a $tastna v osobnom a pra-
covnom zivote.

Fakulta zdravotnictva a socidlnej prdce TU
Foto: Simona Fodorovd



Trnavska univerzita - skvela volba
na mobility a studium

V lethom semestri akademického roka 2023/24 sme privitali Erasmus+ Studentov z roznych krajin. Z In-
donézie (konkrétne z Gorontala a Semarangu) prisli Ishla, Jessia, Niken, Arthika a Rizka. Ich trojmesacné
vymenné pobyty sa uskutocnili prostrednictvom programu Erasmus+ KA171. Pocas rozhovoru sa s nami
dievcata podelili o svoje zazitky, skiisenosti a pocity z pobytu na nasej univerzite.

Co vas motivovalo prihlasit sa na
vymenny pobyt Erasmus+ na Tr-
navskej univerzite?

Ishla: V minulosti som bola mode-
ratorkou podujatia o programe Era-
smus+. Studenti, ktori sa uz Erasmus+
programu zucastnili, ndm vysvetlili,
o to je a aké vyhody mézeme ziskat.
Ako Studentka pedagogiky predskol-
ského vzdeldvania vyhladdam prilezi-
tosti, ktoré by mi rozsirili vedomosti.
Ked' nasa katedra oznamila ponuku
mobility, vedela som, Ze tuto prilezi-
tost musim vyuzit.

Jessia: Prvé informacie o programe
Erasmus+ som dostala od veducej
nasej katedry, ktord ma presviedcala,
aby som sa prihlasila. Bola som nad-
$end, no vahala som, pretoze moja
angli¢tina nebola najlepsia. No vietci
ma povzbudzovali, Ze mam na to, ze
to zvlddnem. Tesila som sa na $tu-
dium v zahranici, na stretnutia s no-
vymi priatelmi z ré6znych krajin a na
to, Ze zazijem Studium v inej krajine
a zaroven si zlepsim angli¢tinu.
Niken: Bola som zvedava na Zivot
v Eurépe, obzvlast na Slovensku.
Méam pocit, Ze zivot v Eurépe je odlis-
ny, aj vyucovanie a vzdeldvacie akti-
vity su tu iné. Preto som si vybrala TU.
Arthika: Mojou motivaciou bola
tuzba naucit sa nové veci a zdroven
si rozsirit skisenosti, ziskat cenné po-
znatky, ktoré budu délezité v mojom
osobnom aj v akademickom raste.
Rizka: Existuju dva hlavné dévody.
Prvvym je tuzba cestovat do zahra-
ni¢ia, do Eurépy. Ked som bola v 2.
ro¢niku, prihlasila som sa do podob-
ného programu, avsak neuspela som.
Odradilo ma to. No zndmi a rodicia
mi pomohli prekonat moje obavy.
Dal3ou motivaciou bola skusenost
s inym vzdeldvacim systémom.
O Erasme+ som sa prvykrat dozvede-
la od starsej kolegyne Kak Nyoman,
ktord sa ho zucastnila v roku 2019.
Opisovala mnozstvo vzrusujucich
pribehov zo studia na TU. Eurdpske

krajiny si zndme aj svojimi vynika-
jucimi vzdeldvacimi systémami a TU
nie je vynimkou, to ma presvedcilo.

Aka bola vasa skusenost s adapta-
ciou na zZivot na Slovensku a v Tr-
nave? Aké hlavné vyzvy ste museli
prekonat?

Ishla: Moje tri mesiace na Slovensku
sa nedaju porovnat s ni¢im, ¢o som
zazila v Indonézii. Jednou z prvych
veci, ktoré ma zaujali, bola organizo-

peniaze a zostat spatd so svojou kul-
turou. Naucila som sa byt nezavislej-
Sia, otvorenejsia a odolnejsia.

Jessia: Ked som prvykrat prisla na
Slovensko, rychlo a fahko som sa
prispdsobila prostrediu a teplote.
Na zaciatku sme mali tazkosti s ko-
munikaciou s ludmi kvoli jazyku, ale
stretli sme dobrych ludi, ktori nam
pomohli. Prekvapilo nas studené po-
Casie, pretoze sme prisli z tropickych
krajin, ale rychlo sme si zvykli.

Studentky Jessia, Ishla, Rizka (zfava v dolnom rade), Niken, Arthika (v horno rade sprava)
a Maria Hercegova z Oddelenia pre vonkajsie vztahy a mobility TU

vanost a efektivnost vietkého okolo
mna. Bolo jednoduché najst infor-
macie o autobusovych spojeniach
na googli a bola som ohromena, ako
presne autobusy chodili. Najvac¢sou
prekdzkou bola jazykova bariéra.
Ale vdaka laskyplnosti a pohostin-
nosti Slovakov som to zvladla, boli
vzdy ochotni poméct. Daldou vel-
kou vyzvou bolo prisposobenie sa
kultdrnym rozdielom, najma pokial
ide o jedlo. Ako moslimka som mala
niekedy problém najst jedlo, ktoré by
zodpovedalo mojim diétnym obme-
dzeniam. Varenie na internate nie-
lenze vyriesilo problém, ale zaroven
to bol uzito¢ny spdsob, ako usetrit

Niken: Po nasom prichode bolo po-
¢asie celkom chladné, a tak som sa
musela prisposobit, aby som neo-
chorela.®) Slovéci nie su zvyknuti
vidiet ludi so Satkami na hlavach,
zvycajne sa na nas pozerali zmate-
ne, moslimska populacia v Trnave
je mala. Slovaci k nam ale boli velmi
otvoreni a nainternate sme mali pria-
telov aj z moslimskych krajin.
Arthika: Hlavnou vyzvou, ktorej som
Celila v Trnave, bolo prispdsobit sa
rozdielu v pocasi. Dalou vyzvou bola
jazykova bariéra.

Rizka: Prispésobila som sa celkom
dobre. Najvacsou vyzvou pre mna
bolo urcite pocasie a hned po prvom
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Na navsteve u Lucii

tyzdni na Slovensku som ochorela.
Zivot na Slovensku je velmi organizo-
vany a rychly, hoci samotnd Trnava je
celkom pokojna. Udrzat krok s tem-
pom chddze miestnych obyvatelov
vsak bolo pre mna skuto¢nym prob-
[émom, najma s mojimi kratkymi no-
hami. Je to kuriézny problém, ktory
ma prinutil uvedomit si, aky odlisny
mbze byt kazdodenny Zivot v novej
krajine.

Co vam najviac chybalo zdomova?
Co vam najviac pomohlo prekonat
tento pocit?

Ishla: Pocas troch mesiacov na Slo-
vensku mi z domova vela nechybalo,
najma vdaka spoluziackam, ktoré pri-
$li so mnou. Oslava Ramadanu a Eid
al-Fitr v zahranici bola moja prva sku-
senost prezit tento dolezity sviatok
mimo domova. TUzila som po zndme;j
atmosfére rodinnej oslavy. Pomohla
mi viak navsteva domova nasej slo-
venskej kamaratky Lucie. Jej rodina
nas privitala s takou pohostinnostou
a laskou, Zze ma to hlboko zasiahlo.
Pripravili pre nas lahodné jedla a naj-
viac ma dojalo ich Uprimné usilie
dozvediet sa o nasich stravovacich
obmedzeniach ako moslimov. Ich
laskyplnost a otvorenost mi pripo-
menuli pohodlie a lasku mojej vlast-
nej rodiny doma.

Jessia: Najviac mi chybala kuchyna
a hlavne moja rodina. Snazila som sa
s nimi udrziavat kontakt cez videoho-
vory a spravy, zdielala som s nimi no-
vinky a fotografie. A neraz sme zasli
do azijskej predajne a uvarili si nase
jedlo na internite.

Niken: Chybalo mi len indonézske
jedlo, takze sme zvycajne varili na in-
ternate a jedli spolu.

Arthika: Moja rodina. Snazila som sa
s tym vyrovnat tak, Ze som sa moti-
vovala, Zze som prisla do Trnavy $tu-
dovat a tiez komunikaciou s rodinou
cez telefén alebo videohovor.

Rizka: Na Slovensku mi najviac chy-
balo indonézske jedlo — najma kore-
nené jedla. Zacali sme si s priatelmi
varit, hoci chut nebola nikdy uplne
rovnakd ako u jedal, ktoré pripravu-
ju pouli¢ni predavaci alebo rodicia
doma. Nastastie, aj tu bola azijska trz-
nica. Snazili sme si pripravit indonéz-

‘A A

ske pochutiny ako Bakwan a Cireng,
obe vyrobené z muky, tiez vypraza-
nu ryzu, par jednoduchych prazenic
a dokonca aj Opor Ayam, jedno z na-
Sich tradi¢nych jedal.

Ako by ste porovnali metédy vyu-
c¢ovania a akademické prostredie
na TU s vasou domovskou univer-
zitou?

Ishla: Jednym z najvacsich rozdie-

lov je interakcia medzi Studentmi
a profesormi. Na TU som mala stastie
stretndt  vynimocnych profesorov,
kazdy z nich je expertom vo svojom
odbore. Podporovali otvorenu dis-
kusiu a skuto¢ne ich zaujimali nase
nazory, ¢o vytvaralo suc¢inné prostre-
die. Citila som sa reSpektovana a ce-
nena.

Jessia: Na mojej univerzite sa pred-
nasky vacsinou konaju pre velké sku-
piny Studentov s mensim d6razom
na interakciu Studentov. Na TU bol
kladeny vacsi doraz na interaktivne
ucenie s mensimi triedami, ¢o pod-
porovalo vacsiu ucast, diskusie a sku-
pinovu pracu.

Niken: Takmer 70 % je odlisnych. Vy-
ucovanie je velmi uvolnené, ale zaro-
ven podrobné.

Arthika: Na mojej univerzite zvycaj-
ne robime ulohy v skupinach, zatial
¢o na TU sme ich vacsinou robili in-
dividuadlne.

Rizka: Ak mal niekto otazku pocas
prezentdcie, polozil ju hned, disku-
sia potom prebiehala prirodzenej-
Sie. Dal$im rozdielom je rovnovaha
medzi tedriou a praxou. Na hodine
arteterapie sme napriklad trénovali

vytvéranie mandal, navstivili sme aj
matersku Skolu, ucili sme sa hrat na
hudobnych néastrojoch. Ucebne su
vybavené kompletnym zariadenim.

Boli kurzy, ktorych ste sa tu zucast-
nili, uzitocné pre vase studium?
Ktoré predmety vas najviac zaujali?
Ishla: Kazdy kurz mi dal nie¢o zmys-
luplné. Najviac ma oslovil predmet
sociolégia detstva, vyucoval ho pro-



fesor O. Kasc¢ak. Jeho spdsob vyucby
bol vynimo¢ny, povzbudzoval nas,
aby sme kriticky uvazovali o problé-
moch tykajucich sa deti v naSom pro-
stredi, o témach, ktoré su aktualne na
Slovensku aj v Indonézii. Slobodne
sme diskutovali a ucili sa reSpektovat
rozne uhly pohladov. Sama som si
zvolila jednu z tém z tejto oblasti ako
zdklad pre moju zavere¢nu pracu.
Jessia: V3etky moje kurzy na TU ma
velmi bavili a niektoré z nich na mojej
univerzite ani nemame.

Niken: Velmi uzZito¢né! Najviac sa mi
pacil kurz muzikofiletiky, ktora inter-
pretuje hudobnu terapiu v edukac-
nom obsahu.

Arthika: Kurzy boli velmi uzito¢né,
pretoZze som sa mohla naucit nové
veci, ktoré nie su v ponuke na mojej
domédcej univerzite. Najviac ma bavi-
la arteterapia.

Rizka: Vietky kurzy sa mi pacili, pre-
toze hodiny boli uvolnené, no zéro-
ven vysoko efektivne. Najviac mi pri
studiu pomohla sociolégia detstva,
vyrazne to rozsirilo moje poznanie,
kedZe méj hlavny odbor je poraden-
stvo pre deti a Studentov na skolach.

Ako ste vnimali socialny zivot v Tr-
nave? Podarilo sa vam lahko si
najst priatelov medzi domacimi
alebo zahrani¢nymi Studentmi?
Ishla: Citim sa nesmierne stastna,
ze som mohla spoznat mnoZstvo
Uzasnych ludi z réznych casti sveta.
Prostredie v Trnave bolo srde¢né pre-
dovsetkym vdaka neuveritelnej pod-
pore a pohostinnosti zo strany Era-
smus Student Network (ESN) Trnava.
Specialne podakovanie patri nasim
Studentskym buddy, Lucii a Lise,
naozaj mi chybaju. Aj Nagla, dalsia
kamaratka, bola nesmierne laskava
a pohostinna, chybaju mi jej jedla.
Dakujem vietkym priatelom, kto-
rych som spoznala prostrednictvom
ESN Trnava a Erasmus+. Priatelstva,
spolo¢né zazitky a spomienky, kto-
ré sme vytvorili spolu, robili moj ¢as
v Trnave nezabudnutelnym. Chybate
mi a som velmi vdacna za vietky spo-
lo¢né spomienky!

Jessia: Som vdacna za milych fudi,
ktorych som v Trnave stretla. Spria-
telila som sa s miestnymi a zahra-
ni¢nymi Studentmi. Som introvert
a nie som dobra v prispésobovani
sa, no ludia, ktorych som stretla, mi
pomohli citit sa pohodIne. Dokazala

som sa s nimi spriatelit a rozpravat sa
s nimi, aj ked’ moja angli¢tina nebola
vzdy dobra.

Niken: Lahko som sa spriateliala
s miestnymi a zahrani¢nymi Student-
mi. PretoZze sme moslimovia, zvycaj-
ne boli fudia zvedavi, pre¢o nosime
Satku na hlave, nie st zvyknuti vidiet
ludi v hidzébe.

Arthika: Bolo lahsie nadviazat pria-
telstvd so zahrani¢nymi Studentmi
kvoli jazyku. Pocas mojho pobytu
v Trnave som cCasto stretavala miest-

nych ludi, ktori sa s nami pokusali ko-
munikovat, avsak jazykové rozdiely
nam v tom branili.

Rizka: Spolocensky Zivot v Trnave je
zmes pomalého Zivota, zato velmi
organizovaného, no stale pokojné-
ho a upokojujiceho. Zazili sme par
momentov, ked’ s nami [udia v auto-
buse alebo na podujatiach nadviazali
rozhovory. Niektori z nich si so mnou
dokonca vymenili e-maily a ucty na
facebooku, ¢o bolo prijemné prekva-
penie.

Ako vam Zivot na Slovensku pomo-
hol porozumiet miestnej kulttre
a tradiciam? Zazili ste nejaké kul-
tarne rozdiely, ktoré vas prekva-
pili?

Ishla: ,Skuto¢nu pravdu sa dozvie$
iba vtedy, ak ju skusi$ na vlastnej
kozi" - to je fraza, ktora dokonale
vystihuje moje tri mesiace na Sloven-
sku. Zivot tu mi dal Uplne novy po-
hlad na krajinu a jej obyvatelov. Bola
som hlboko ohromena tym, ako boli
vsetci profesionalni a presni. Najviac
ma prekvapilo objavenie necakanych
kultarnych podobnosti medzi Slo-

venskom a Indonéziou. Zistila som,
ze aj Slovensko si stale uchovava
svoje kultdrne korene v mnohych as-
pektoch. Po¢uvanie pribehov od ro-
di¢ov slovenskej kamaratky o silnom
pocite komunity medzi susedmi ma
dojalo, pripomenulo mi to blizkost
vztahov, ktoré si cenime v Indonézii.
Slovaci nas ¢asto vnimali ako mimo-
riadne priatelskych. V Indonézii je
bezné usmievat sa, ked stretdvame
neznamych na ulici, a prejavovat hl-
boky reSpekt voci starsim. Na Sloven-

sku su interakcie medzi fludmi rezer-
vovanejsie. Zivot na Slovensku mi dal
prilezitost vidiet, ako sa hodnoty ludi
z rbznych Casti sveta mézu necakane
prekryvat.

Jessia: Slovaci sa na prvy pohlad
zdaju introvertni, ale ked ich spo-
znate, su vrucni a priatelski. V Indo-
nézii ¢asto zdravime [udi, aj ked ich
nepozname. N&$ slovensky kamarat
nam vysvetlil, Ze na Slovensku to tak
nefunguje. No ked sme sa na cudzich
usmiali aj tu, zva¢sa nam opatovali
usmev a boli k nam mili.

Niken: Uvedomila som si, Zze tradicie
na Slovensku (najma na dedinach) su
podobné tym v Indonézii. Bola som
u kamaratky doma v Partizdnskom,
kde som sa citila ako doma v Indo-
nézii. Jej domov bol utulny, jej rodina
nam ponukla chutné jedlo podobné
indonézskemu. Ach, velmi mi chyba
Lucia a jej rodina.

Rizka: Ludia su tu velmi organizova-
ni, disciplinovani a presni. Chodza je
medzi miestnymi beZznou praxou, ¢o
je v Indonézii dost zriedkavé. Casto
som tiez videla silné puto medzi ro-
di¢mi a ich detmi, bezne bolo vidiet
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rodiny hrat sa v parku ¢i podnikat vy-
lety. Zmysel pre komunitu a rodinné
spojenie je nieco, ¢o hlboko obdivu-
jem. NUti ma to najst si partnera zo
Slovenska, haha! Robim si srandu!
Ale so vsetkou vaznostou vo mne na-
ozaj rezonuje zmysel pre komunitu
a rodinné hodnoty.

Keby ste mohli zmenit jednu vec
na vasej mobilite, ¢o by to bolo?
Ishla: Rozhodne by som si dala za
ciel viac cestovat a preskiumat celé
Slovensko. Je to krajina, ktoru stoji
za to objavovat, a [utujem, Ze som to
pocas svojho pobytu nevyuzila napl-
no.

Jessia: Prajem si, aby som mohla
zostat dlhsie. Slovensko je skvelé
miesto s krdsnou scenériou. Rada by
som navstivila Tatry a vytvorila viac
priatelstiev. Lutujem, Ze som dosta-
tocne nevyuzila svoj ¢as na navstevu
krasnych miest na Slovensku.

Niken: Pridala by som si v Skole viac
predmetov a tiez by som rada pre-
skumala viac miest na Slovensku.
Arthika: Rada by som zostala v Trna-
ve dlhsie.

Rizka: Myslim, Ze som mala ochut-
nat viac tradi¢nych slovenskych jedal
a navstivit rozne zdbavné podniky,
ako su bowlingové drahy a kina.

Odporucili by ste Trnavsku univer-
zitu inym Erasmus+ Studentom?
Ishla: Som presvedcend, ze kazdy
Student by zo skusenosti, ktoré by
ziskal na TU, profitoval.

Jessia: Bez vahania. Predovietkym
persondl na TU je mimoriadne pria-
telsky a Ustretovy a ich pedagogické
pristupy su chvélyhodné. SU mimo-
riadne otvoreni voci Studentom.
Niken: Samozrejme! Uclenie je za-
bavné a [udia su tu skveli.

Arthika: Vrelo odporu¢am TU pre jej
skvelé metédy vyucby, ochotny per-
sonal a priatelskych ludi.

Rizka: Absolutne, TU bola skve-
& a Uzasnd odporu¢am ostatnym
Erasmus+ Studentom, ktori hladaju
skvelu prilezitost na studium v zahra-
nici.

Co by nasa univerzita mohla robit
lepsie?

Ishla: Som vdac¢na za skusenost, kto-
rd som mala pocas svojho pobytu.
Od podpory zo strany personélu po
priatelskych Studentov. Pocit komu-
nity a ochota navzdjom si pomahat
ma naozaj zasiahli. Nemenila by som
na TU vobec nic.

Jessia, Arthika a Niken: Mozno roz-
Sirit pouzivanie anglictiny na univer-
zite.

Co by ste odkazali nasim $tuden-
tom? Preco by mali byt hrdi na to,
Ze s sucastou TU?

Ishla: Ahoj! Velmi pekne dakujem
za vrucne privitanie a vietku lasku,
ktorl ste nam pocas nasho pobytu
preukazali. Vsetky spomienky budem
navzdy nosit v sebe. TU je vynikajuce
miesto pre osobnostny a akademicky
rast. Podporné prostredie v kombi-

nacii s lektormi, ktori st vzdy ochot-
ni pomoct, asistovat a usmernit vas,
vytvéra Uzasny zazitok z u€enia. Mali
by ste byt hrdi na to, Ze ste sucastou
tejto komunity, pretoze podporuje
nielen vas vzdelavaci rozvoj, ale vas
povzbudzuje k tomu, aby ste sa stali
najlepsou verziou seba samého. Uzi-
vajte si kazdy okamih a vedzte, Ze ste
sucastou niecoho naozaj vynimocné-
ho na TU!

Jessia: Pre mojich spoluziakov naTU:
mali by ste byt hrdi na to, Ze ste Stu-
dentmi prave tam. Pedagdégovia na
TU su velmi dobri, ochotni pomoct
Studentom a priatelski. Metédy vyu-
¢ovania su velmi dobré, lahko pocho-
pitelné a pristup ucitelov je velmi po-
zitivny. Aj zamestnanci su velmi mili
a priatelski.

Niken: Mali by ste byt hrdi na to, ze
Studujete na TU! Univerzita disponu-
je vynimocnymi budovami, skvelymi
profesormi a zaujimavymi aktivitami.
Rada by som sa opét stala sucastou
TU a verim, ze sa mi to podari!
Arthika: M6zete byt hrdi na to, ze ste
Studentmi TU kvoli dobrému vzdela-
vaciemu programu.

Rizka: Budte hrdi na to, Ze ste sucas-
tou TU. Zamestnanci a profesori su
Ustretovi a vybavenie na akademic-
kej pode je vynikajuce. Aj prostredie
je uzasné, vdaka ¢omu je skvelym
miestom na Studium a rast.

Za rozhovor dakuje
Mdria Hercegovd
Foto: archiv autorky a studentiek




Clenovia bratstva mudrosti alebo trnavski studenti
v zrkadle latinskych diel 18. storocia

Ked'za¢ne opadavat listie zo stromov, zapinaju sa trnavské ulice mladymi ludmi, studentami, ktori prisli
zo vietkych katov Slovenska a podaktori aj spoza hranic, aby ziskali v Trnave vedomosti ¢i diplom z vy-
braného odboru, alebo si len uzili Studentsky zivot, ktory mesto pontka a jeho atmosféru. V pripade
slne¢ného pocasia ich vidiet na terasach kaviarni, ked' nadidu chladnejsie dni, itocisko im poskytnu ¢a-
jovne, puby a kluby. V meste ich je pestry vyber pre kazdého podla vlastnej chuti.

Tento obraz sa Trnavéanom s pre-
stdvkami naskytne vzdy na jeseri uz
niekolko storod¢i. Ved od roku 1635,
ked' kardinal Peter Pazman zalozil
po dvadsiatich rokoch diplomatic-
kych priprav a prekonavania tazkosti
vV meste univerzitu, Studenti patria
neoddelitefne k mestu a mesto Stu-
dentom. Presvied¢aju nds o tom
i texty latinskych autorov z 18. storo-
cia, ktori spominaju univerzitnd mla-
dez v suvislosti s dejinami trnavského
skolstva, a to ako hudobnikov a ama-
térskych hercov, pomocnikov pri po-
hromach, nestastiach a pandémiach,
ale aj v suvislosti s nedorozumenia-
mi, ktoré vznikali pre urcenie pravo-
moci medzi mestom a univerzitou,
tzv. ius academicum.

Medzi publikaciami, ktoré vysli v tr-
navskej akademickej tlaciarni a spo-
minaju sa v nich univerzitni Studenti,
najdeme niekolko diel venovanych
samotnej univerzite. V prvom rade
ide o historické prace, ktoré zachytili
roky Pazmariovych priprav zalozenia
univerzity, poznacené politickym lo-
bingom, vnutropolitickymi pnutiami,
konfesiondlnymi rozpormi i financ¢-
nym nedostatkom, ako i prvé roky
prip. celé storocie existencie univer-
zity.

V Trnave vysli celkovo tri historické
monografie, ktoré sa primarne za-
oberaju dejinami a rozvojom uni-
verzity. Autorstvo prvych dvoch sa
pripisuje univerzitnému profesorovi,
teolégovi a pravnikovi, roddkovi z
Holic¢a, jezuitovi Imrichovi Tolvayovi,
ktory pdésobil na Trnavskej univerzite
ako ucitel gramatiky a humanitnych
vied, predseda kongregacie a kate-
chéta. Po zavr$eni teologickych studii
vo Viedni sa znova do mesta vrétil na
miesto ucitela rétoriky, profesora eti-
ky a filozofie, predsedu kongregacie,
duchovného predstaveného, kate-
chétu a spovednika.

Tolvay v roku 1725 publikoval spis
Zrod a rozvoj arcibiskupskej Trnav-

skej univerzity, v ktorom chrono-
logicky opisal okolnosti zalozenia
univerzity a jej dejiny do roku 1660.
Zaujimavostou diela je jeho podrob-
nost: uvadza presné znenie doku-
mentov i re¢i, mena ucitelov i pred-
metov, ktoré vyucovali, ako aj mend
Studentov pripadne ich rodisko ¢i ro-
dinné pomery. V roku 1728 péter de-
jiny univerzity rozsiril az po rok 1700.
Popri historickych udalostiach zachy-
til bezny zivot univerzitnych studen-
tov spojeny s huncutstvami, ktorymi
Casto provokovali mestskych drabov.
Tolvay vyzdvihol ich kazdodenny
boj proti hrozbe nicivych poziarov,
ktoré pomdhali obyvatelom mesta
hasit. Tato skuto¢nost je v sucasnos-
ti zachytena aj v GPS hre s ndzvom
Zdhada Mocného opasku (2020),
ktorej nosnou témou su dejiny Trna-
vy. Tolvayove historické prace sa stali
jednym zo zakladnych kniznych pra-
merov pre poznanie dejin univerzity,
pretoze autor mal k dispozicii prame-
ne z univerzitného archivu, ktoré su
dnes povaZované za stratené.

Tému univerzity a univerzitného
Zivota moOzeme najst aj v pracach,
ktoré nie su venované priamo a vy-
slovne Trnavskej univerzite, a to
v prileZitostnych dielach. Ladenie
panegyrickych spisov mozno vhod-
ne exemplifikovat na promocnej tlaci
Oslavna basen venovana cisarovnej
Marii Terézii vydanej v akademickej
tlaciarni v Trnave v roku 1772. Jej au-
torom je trnavsky profesor etiky, ¢len
Spolo¢nosti Jezisovej Anton Mailath
(1739 - 1804), ktory svojim rozsahom
nevelky spis venoval cisdrovnej Marii
Terézii. Tento naboZensky spisovatel,
vysokoskolsky ucitel, plodny autor
oslavnych diel, po studiach posobil
ako ucitel na reholfnych gymnaziach
a ako profesor etiky na univerzite
v Trnave. Po Uradnom rozpusteni
jezuitskej rehole sa stal profesorom
teoldgie a riaditelom Kralovskej aka-
démie v Gyéri.

Rozsahom nevelké dielko vyslo
v ¢ase, ked' sa uz otvorene hovorilo
o prestahovani univerzity do Budina.
Autor ho napisal jednak pri prilezi-
tosti narodenin Marie Terézie, takze
malo gratula¢ny charakter, na strane
druhej mozeme sledovat jasny ciel
vyzdvihnut kladné stranky univer-
zity a presvedcit cisarovnu o oprav-
nenosti zotrvania univerzity prave
v meste Trnava. Oslavny spis dediko-
val Mailath panovnicke k jej patde-
siatym piatym narodenindm. Pri tejto
prilezitosti nezabudol pripomenut,
Zze datum cisdrovninych narodenin
je totozny s datumom prebrania
univerzity od Spolo¢nosti JeziSovej
do svetskej spravy. Udalost povazu-
je za druhy zrod skoly, ¢o explicit-
ne vyjadril: ,Dnes sa tato univerzita
rodi druhykrat. A nerodi sa dnes ani
neuvazene, ani nahodou, ale z vole
samotnej cisarovnej, aby rovnaky
den bol diiom narodenia zaroven
cisdrovnej i univerzity. Aka ohrom-
na pocta! Neviem, ¢i sa to k tomuto
dnu prihodilo nejakej inej univerzite
okrem nasej. Vskutku sa mi zd3, ze
Peter Pazman, ktory je uz v nebi me-
dzi Stastnymi zastupmi blazenych
dusi, tesi sa a plesa nad tymto su-
¢asnym zaloZenim univerzity, ktorej
zaklady polozil on. A rdd prenechava
cisdrovnej Marii Terézii slavu a poctu
nielen za obnovenie, ale aj za zaloze-
nie tejto univerzity.”

Autor chviélore¢ najskér predniesol
v den panovnickinych narodenin
pred akademickou obcou univerzity,
az nasledne bola publikovana v tla-
¢enej podobe. Re¢nik sa nachadzal
v niektorej z univerzitnych aul, stojac
pri obraze cisarovnej, ku ktorému sa
na konci reci prihovéra. V prvej cas-
ti hovori o Marii Terézii ako o matke
pocetného potomstva i matke vlasti
a vsetkych jej obyvatelov. Zaroven
ju oznacuje za matersku ochrankyriu
vied a umeni v Uhorskom kréalovstve
a pripomina rozkvet vzdeldvacich
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Portrét rakuskej cisarovnej Marie Terézie (1740 - 1780) vyhotoveny pre Trnavsku univerzi-
tu. Zdroj: Magyar Nemzeti Mizeum Budapest, sign. TK FE 2075 Nr. 001.

institucii pocas jej panovania. Druha
Cast reci je venovand jednotlivym
fakultdam, na ktorych autor chvali
najnovsie metédy vyucovania. Tie po
reforme akadémie reflektovali aktu-
alne vedecké i pedagogické trendy
v Eurépe, a preto sa jej absolventi
stavali skvelymi vynalezcami, sudca-
mi, astronomami a badatelmi. Maj-
lath sa zmieriuje o starom a novom
spbsobe vypoctov, ktoré sa univer-
zitni Studenti ucia. Autor vnimal ako
novinku pravdepodobne metodiku
neznadmych v rovniciach.

V oslavnom spise poukazuje na kra-
su a velkost skoly, ktori vyhlada-
vaju Studenti zo vietkych casti rise.
Hoci jezuita opisuje vyznam vset-
kych fakult, osobitne spomina nie-
ktoré katedry, najviac sa zameral na
najmladsiu lekdarsku fakultu zalozenu
panovnickou. Tak ako mnohi ini, po-

vazuje jej vznik za vyznamny &in pre
celé Uhorské kralovstvo, pretoze roz-
siahle epidémie infek¢nych choréb
- a s tym suvisiaca velka umrtnost
v krajine - sa zdévodnovala prave ne-
dostatkom kvalifikovanych lekarov
a zdravotnikov. Na konci autor pripa-
ja Zzelanie, aby sa pamiatka na panov-
ni¢ku zvecnila nielen v jej ¢inoch, ale
aj umeleckych dielach.

Pouzitim basnickych a recnickych
vyrazovych prostriedkov zvyraziuje
Mailath emotivnu stranku reci, ktoru
na druhej strane kompenzuje pouzi-
tim redlnych udajov zo zZivota vladar-
ky aj samotnej Trnavskej univerzity:
,Obrat svoje odi aj ty, mesto Trnava,
rozhliadni sa vokol. Pozri sa na mla-
dez, ktord sa k tebe nahli zo vietkych
krajov Uhorska. Rozsir priestory svo-
jich budov, vyzdvihni svoje domy
vysSie. Akym mestom budes$, ako

velmi bohatym? Pokial sa budes roz-
vijat, pokial sa budes rozsirovat? Akd
vyznamna budes, ked vykvet najzna-
menitejsej mladeze, nddej a potom-
stvo vlasti zovrie$ vo svojom naruci?”
K dvojici jezuitskych autorov pri-
ddme vo vypocte evanjelického
vzdelanca, polyhistora a pedagdga
Mateja Bela (1684 - 1749), ktorého
netreba nejako zvlast predstavovat.
Po studidch na nizsich evanjelickych
skoldch v Uhorsku odisiel $tudo-
vat na univerzitu v Halle, ktora bola
v tom ¢ase centrom nemeckého pie-
tizmu. Po navrate do vlasti pracoval
ako konrektor a rektor na evanjelic-
kom lyceu v Banskej Bystrici, odkial
ho povolali do Bratislavy, aby tam
zreformoval tamojsie, na kvalite stra-
cajuce lyceum. Opis dejin a suvekej
podoby Trnavy uverejnil v druhom
zvazku diela Historicko-zemepis-
né vedomosti o suvekom Uhorsku
(1736). Trnavskej univerzite venoval
pomerne vela priestoru a povazoval
ju za najvyznamnejsiu vzdelavaciu
instituciu v krajine. Pri svojom opise
univerzity a jej vnutorného fungo-
vania pravdepodobne pouzil najma
Tolvayovo dielo, no informécie musel
mat aj od niekoho zvnutra akademic-
kého prostredia.

Bel ako jediny autor spomina zvyk
prijimania novych Studentov do aka-
demickej obce, typicky pre nasu uni-
verzitu, ktory mal absolvovat kazdy
prichadzajuci mladik, a tym sa oslo-
bodit z detskych neresti: ,Je vonkon-
com necestné, aby sa niekto snazil
patrit medzi clenov akademickej
obce a vymanit sa z jurisdikcie mes-
ta napriek tomu, Ze neodlozil detsky
vek. Hoci je tento obrad znamy aj
inde, zasluzi si, aby sme ho spome-
nuli predovsetkym tu. Prijimatelia su
Styria. Tito v obdobi okolo Bakchovho
sviatku nechavaju chodit po uliciach
mesta s vinom chlapcov, ktori prave
vstupili na akadémiu, ktovieakymi
sadzami zamazanych, preoblec¢enych
a pripominajucich pojasencov.”

O univerzitnom kostole, ktory sa stal
zaroven miestom posledného od-
pocinku Esterhdaziovcov, Bel napisal:
,Nenajdes mnoho diel novej archi-
tektury podobnych tomuto. Ziadne,
o ktorom by som vedel v Uhorsku
a velmi malo v susednych provin-
ciach. Pravom si ctihodny funda-
tor vybral v chrdme hrob pre seba
a svoju rodinu. Predovsetkym treba



obdivovat Sirku chramu bez pod-
pornych stipov, ked?e meria $tyrid-
sat dva Stvorcovych stop. Nazyva sa
jezuitskym kostolom, pretoze im bol
prideleny vdaka velkodusnosti cisara
i papeza, aj akademickym kvoli slav-
nostiam, pri ktorych ho navstevuju
univerzitni Studenti. Nadstavili nan
dve veze, uzsie ako ma Mikuldssky
kostol, ale podobne vysoké, ktoré
velmi priddvaju vonkajsiemu vyzoru
mesta na krase.”

Bel stru¢ne spomenul aj ostatné je-
zuitské budovy, ktoré opisal takto:
»Ostatné budovy, ktoré treba spome-
nut, su budova akadémie (gymnazia
a univerzity, pozn. red.), vyznamné-
dielo Ferdinanda Pélfiho postavené
s Ucelnostou, ktora moéze byt po-
trebnd na prijatie Studentov rozli¢-
nych fakult; dalej dve divadla - jedno
horné, vyznamné svojou priestran-
nostou, druhé dolné, ovela uzsie od
toho prvého. V dolnom divadle zvy-
¢ajne hravaju nizdie triedy, v hornom
Studenti vyssich ro¢nikov scénické
hry a pripadne to, ¢o je z literarnych
utvarov vhodné vzhliadnut.”

Ako vzdelany a pomerne scestovany
¢lovek si Matej Bel naplno uvedomo-
val, ze Trnava poskytuje Studentom
dostato¢né zazemie nielen pre vzde-
ldvanie, ale aj na travenie volného
¢asu: ,Odtialto smerom na sever od-
deluju jeden ¢i dva rady vsunutych
budov Hlavné namestie od Univerzit-
ného ndmestia. Tak ho nazvali, preto-
ze po jeho obvode lezia univerzitné
budovy. Pekne sa rozprestiera a hoci
ho obteka riecka Trnavka, predsa je
zem tvrda, vhodnd na prechadzky
Studentov, pri ktorych sa debatuje
o vede i literature.”

Polyhistor sa nevyhol ani istému na-
znaku rozporov, ktoré pravidelne
vznikali medzi vedenim univerzity
a mesta; v istom obdobi ich musel

rieit samotny panovnik. Tykali sa
vytyCenia pravomoci nad ¢lenmi
akademickej obce, ¢o sa po starocia
povazovalo za jednu z najvy3sich
vysad akademického prostredia: ,Vo
vzajomnom spolunazivani dodrzia-
vaju susedské prava, a to vdaka skve-
lej spriaznenosti dusi. Pravda okrem
pripadu, ked sa pohadaju ti, pre kto-
rych je prijemné rozputavat spory, ¢o
sa nezriedka stava. Pridaj k tomu aj
zlo déverne zname takmer vietkym
univerzitnym Studentom, spésobené
nedisciplinovanostou mladeze, kvoli
ktorej su obcas narusené pokojné
pomery ob&anov. Hoci sa akademic-
ki funkcionari snazia, aby mladez Zila
podla predpisanych pravidiel a aby
nevykonala Ziaden zlo¢in, pripadne
nie¢o vzdialené od dobrého zmysla-
nia, jednako sa stava v tomto nesta-
lom veku, Ze zavse maju konflikt ale-
bo s mestanmi alebo medzi sebou.
Oboje trva dlhsie, ako by si si myslel,
pretozZe sa to nezaobide bez urazky,
ktora aj potom pretrvava. Predovset-
kym si mladez pevne drzi akademic-
ku slobodu, ktoru keby niekto porusil
z nedbanlivosti ¢i naschval, nech by
napokon kdekolvek bol, znepriatelil
by si Muzy aj Apoldna. Lebo mladez
neprestane znasobovat prikorie tym,
Ze sa neustale stazuje, skor sa za ne
pomsti pravom ¢i skutkom. Domnie-
vaju sa, Ze sa na nich vztahuje po-
vinnost svoje akademické slobody
nepremrhat, dobre ich strazit, a tak
ich neporusené odovzdat buducim
generacidm. No ak sa mladez so sa-
motnymi mestanmi zhodne, ni¢ nie
je voci spolocnosti priatelskejsie ci
pre fu osoznejsie, ako tato skupina
[udi. A preto sa Trnavcania snazia,
aby sa ni¢ ich vinou neudialo, ¢o by
sa mohlo zvrtnut na urazku. Za tato
laskavost sa Studenti odvdacuju, ked
sa naskytne prilezZitost, a to hlavne

e H

Scéna hasenia ohna na hradbach Trnavy v ramci hry Zahada Mocného opasku. Foto: Hen-

rieta Zazova.

Titulna strana diela Imricha Tolvaya: Prog-
ressus almae archi-episcopalis Societatis
Jesu Universitatis Tyrnaviensis Ab Anno
1661. usque 1700.

ked vypuknu poziare. Pri ich haseni
a ochrane majetku obc¢anov sa o ni-
kom nemoze povedat, Ze je Sikovnej-
$i a pozornejsi ako Studujuca mladez”
Pritomnost, v sucasnosti az troch uni-
verzitnych institucii v meste, prinasa
benefity, ktoré si naplno uvedomo-
vali uz autori v 18. storoc¢i. Na zaver
teda symbolicky odcitujeme Belove
konstatovanie: ,Mnozstvo 3kol, kto-
rych je v meste dostatok, ulahcuje
mestanom starostlivost o deti a ich
vychovu. Celkovo viaceri sa snazia za-
oberat sa vzne3enejsimi vedami, a to
s takym vysledkom, Ze si dlazdia ces-
tu k cirkevnym aj k svetskym hodnos-
tiam. Jednoduchi ludia sa uspokojuju
s tym, Ze nadobudli zaklady latinské-
cov a dedov a ¢asto pocujes, ako sa
uprostred remeselnickych prac roz-
pravaju medzi sebou po latinsky.”

Erika Jurikovd

Pouzita literatura:

JURIKOVA, E. Columba laureta. Panegyrické tla-
Ce z prostredia trnavskej akademickej tlaciar-
ne. Krakov 2014, 199 s.

JURIKOVA, E. Trnava zndma - nezndma. Trnava
v 18. storo¢i oami Mateja Bela. Bratislava
2018, 119s.

SIMONCIC, J. - HOLOSOVA, A. (eds.). Dejiny Tr-
navskej univerzity 1636 — 1777, 1992 — 2010.
Trnava 2010, 370s.

Poznamka: Zakladom textu je c¢lanok
publikovany v Novinkach z Radnice (au-
gust - september 2024, s. 16 — 18).
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Zamyslenie o mystériu Vianoc
a Citatelskej gramotnosti

Dnesné zamyslenie z pochopitelnych dovodov patri mystériu Vianoc. Nuti nas zastavit sa, precitnut, uve-
domit si samych seba. K tradi¢cnym prvkom Vianoc patri vzajomné obdaruvanie. Osvedéenym darcekom
eite stale (nastastie) zvykne byt kniha. Odlozme teda nacas tablety a mobily a ¢itajme. Citajme sebe,
citajme svojim detom a majme na pamiti nas druhy text z rubriky Zamyslenie.

Do Nového roku vam prajeme najlepsi liek:
lasku, dobrotu a otvorené srdce

S Vianocami sa tradi¢ne spajaju aj
viano¢né ludové vinse, v ktorych
rezonuju slova ako laska, zdravie,
pohoda, pokoj, stastie a podobne.
Co sa skryva za myslienkou (slova-
mi), obsiahnutou v tomto priani?

Klasickd medicina sa vylu¢ne zao-
berala Uc¢inkom hmoty na ducha.
Prevladal tzv. Biomedicinsky model
zdravotnej starostlivosti. Postupne
sa do mediciny a do o3etrovatelstva
implementovala holisticka filozofia,
zohladriujuca a vnimajuca ¢loveka
ako bytost komplexnu, pozostava-
jucu nielen z telesnej stranky, ale
aj z psychickej, socidlnej a hlavne
duchovnej stranky. Dnes vieme, ze
zdravé myslienky su nevyhnutné
pre zdravie tela, Ze radostna mysel
a dobroprajnost voci inym [udom
posobia blahodarne na telo prave
tak ako na dusu a ze lasku i veselé
srdce nenahradi ani najlepsi liek. Pre
nas Zivot bude mat rozhodujuci
vyznam, ak sa nam podari vo viet-
kych Zivotnych situaciach mysliet
pozitivne. Negativne myslienky
spbsobuju, ze sa vybije ,zivotna ba-
téria” a my sa staneme nachylnymi
vodi ochoreniam. Az ked' sa nau¢ime
vzdat sa vsetkého, ¢o nepotrebuje-
me pre nasu zakladnu existenciu, az
potom prekoname choroby a dusev-
né krizy. Mali by sme prestat stale sa
starat o ochorenie, mali by sme sa
radsej starat o svoje zdravie. Podve-
domie vytvorilo nase telo a vie ho aj
opravit. Kto ustavi¢ne Zije v predsta-
ve a strachu, ze by mohol ochoriet
na rakovinu, u toho moéze naozaj
k tomu niekedy do6jst. Sme taki, ako
myslime. Odpustit si negativne mys-
lienky a miesto toho si povedat: ,Zo
dnia na den sa mi vodi lepsie, tesim sa

na kazdy novy den, Zivot
chcem prezit radostne.” Ak
sa ndm podari pozitivnym
myslenim navodit iba tie
myslienky, ktoré sa venu-
ju vylu¢ne nasim tuzbam,
ako je napriklad zdravie,
harménia, laska, pokoj,
Stastie, uspech a pod., po-
tom nie sme iba nevyslov-
ne S$tastni, ale ocitdme sa
na ,vrchole ludskosti’ ako
to vyjadril E. Freitag, Ze
podvedomie je nasa ener-
getickd centrala. Negativ-
ne myslienky by sme v3ak
nemali potlacat, musia sa
Ldusevne stravit’, a az po-
tom sa ich treba zbavit. Na
sebe i na svojich bliznych
by sme mali vnimat len
to pozitivne, mali by sme
sa oslobodit od usudku
inych — ako to odporuca
Schopenhauer, ktory tvrdi, Ze v pod-
state to nema pre nas konkrétny vy-
znam, a uz vobec nie negativny. Mali
by sme sa oslobodit od orientovania
svojho Zivota podla inych, napriklad
nechcite sa im za kazdu cenu pacit,
tiez sa vyhnut prehnanému kritizo-
vaniu seba a ostatnych. Zédmerom by
malo byt,odobrit” seba i svojich bliz-
nych a prijat ich takych, aki su. Nao-
zaj je mudre a spravne osvojenie si
Senecovej morélnej zésady: ,Mylit sa
je ludské, odpustit je bozské.”

Zdravie nasho tela, prave tak ako
zdravie a bdelost ducha, zavisi od
toho, s ¢im sa vnutorne stotozriu-
jeme. Ak najdeme seba, svoj stred,
potom ndjdeme jednotu s kone¢nou
silou, ktord nds stvorila. Zivot v su-
lade so zdkonmi vseobsiahleho po-
riadku a v harménii s nami samymi

nam dopomézu k vacsej radosti zo
Zivota, k vacsej zivotne;j sile a k trva-
[ému zdraviu. Najdeme pokoj a du-
Sevny mier, €0 nam umozni vyvazene
a lahsie kracat zivotom. Jedinou pre-
kazkou Stastia, zdravia a Uspechu su
negativne myslienky. Dostavia sa,
no nemusia pretrvavat. My sami
rozhodujeme o tom, kedy odidu.
Mézeme dosiahnut vsetko, ak za¢ne-
me rozmyslat pozitivne a do nasho
podvedomia si ulozime svoje dobré
myslienky. VSetko, ¢o potrebujeme
je cas a sustredenie. Ked' schopnost
sustredenia polavi, musime sa pridr-
Ziavat nasho vnutorného poriadku
a nase myslenie ¢im skor upriamit
na vytuzeny ciel. Preto sa odporuca
osvojit si dusevnu sebadisciplinu
ako zvyk. Chce to cvidit a trénovat,
ako to vyzaduje tato ,dusevna Spor-



tova disciplina” Silou svojho ducha
a svojho vedomia moéZeme udrzat
nase telo zdravé a vykonné.
Najhorsie v3ak je, Zze takmer kazdy
vie, o s nim je, ze vie, o by vlastne
mal robit a aké nesmierne plody by
mohol zbierat, keby si nasiel viac
Casu pre seba a vybral sa hladat
vlastny stred. Ako fajciar, ktory vie,
¢o spdsobuje fajcenie sebe a okoliu
(spolo¢nosti), ktory vie, aké utrpenie,
zdravotné komplikacie a podobne si
sam pripravuje, ,pestuje, doslova za-
lieva ako kvietok v kvetinaci”. Fajciar
je tak typickym prikladom pre toho,
kto sice vie, ¢o by mal robit, napriek
tomu vsak z akychkolvek dévodov
nie je schopny konat inak, v pro-
spech seba, svojho zdravia i svojho
okolia. Je to tazka cesta hlavne u [udi,
ktori pred¢asne rezignuju. Predpo-
kladom je c¢as, tuzba po poznani
a pravde o tom, ¢o je prospesné a ¢o
nie a ¢o je doslova rizikové az velmi
Skodlivé pre zdravie. Cielom by malo
byt rozpoznanie vlastnych moznosti
a pochopenie, ako s nimi nalozit, za-
obchadzat. Ide o to, aby sme si osvo-
jili techniku, ktorda ndm spristupni
nevycerpatelné sily podvedomia. Vy-
uzitie tohto zdroja duSevnej energie
napifia nase najhlbsie Zelania srdca,
dava ndm zdravie a stastny, pInohod-
notny Zivot. Treba sa vsak ,rozhybat”,
lebo kto sa nepohne, nikam neddjde.
Podvedomie pozna riedenie vietkych
problémov, lebo su to riesenia, ktoré
sme - podla zasady pri¢iny a nasled-
ku - sami dortho vopred vlozili. Kaz-
da pri¢ina méa za nasledok dosledok
a naopak, kazdy dosledok ma svoju
pri¢inu. Pri¢inou je myslienka, kto-
rd ked sa naprogramuje do pamate
podvedomia, zapricini prislusny dé-
sledok.

Tak mbzeme svoj Zivot prezit naplne-
ny laskou a zivotnym eldanom, harmé-
niou a vyrovnanostou, ak si zvolime
cestu pristupnu hladaniu nového
a vyssieho duchovného vedomia.
Vieme, ze zavist, nenavist, moci-
baznost, pomstychtivost a averzia
spbsobuju vela ochoreni. Budme aj
preto tolerantni a odpustajme inym
a aj sebe. Dozi¢me aj inym z najhlb-
Sieho srdca zdravie, stastie, pokoj
a predovsetkym lasku. Ta spociva
jedine v tom, aby sme kazdému zela-
li to isté, Co sme si vysnivali sami pre
seba: zdravie, Stastie, lasku, Uspech
a podobne.

Ako clovek zmysla vo svojom srdci,
taky aj je... MOze to vyzniet banal-
ne a ,obnosene’, treba to vsak stale
a znovu vyslovovat a privolavat do
vedomia: rozdavat radost a lasku nie
ucelovo, nie za protisluzbu. Iba vtedy
sa k nam dobro vrati spat. Ako je zna-
me biblické: ,Co zasejes, to zoznes"”,
Je to prastara mudrost, no len méa-
lokto podla nej zije. Tak, ako sa vina
doZaduje odplaty, jestvuje vo viet-
kom vyrovnavajuca spravodlivost.
Napriklad, ako prirodny zakon sa
kyvadlo pohybuje sem a tam medzi
dobrom a zlom. Je to rozumny zékon
prirody, jestvujuci v sulade s dokona-
lostou, v ktorom sa dobro odmeriuje
automaticky, zlo sa tresté niekedy uz
v najblizsom okamihu, inokedy az po
rokoch. Jestvuje aj zdkon ,vyrovna-
vajucej spravodlivosti” ako prirodny
zakon najvyssej harmonie. Tento hla-
da vyrovnanie medzi dobrom a zlom,
nabdada nas k premyslaniu a vnuator-
nému dozrievaniu pomocou porozu-
menia. | tu sa opat zviditelfuje Bozia
sila a Bozia milost nastolend v seba-
regula¢nom poriadku. Rozum poza-
duje zit rozumne, ¢o znamena Zit pri-
rodzene a prirodzeny Zivot v zmysle
prozretelnosti sa moéze uskutocnit
iba na baze rozumu. Tym, Ze svojho
ducha vyzyvame k rozumnosti a po-
riadku, budeme sa nadalej rozvijat
smerom k tomu, ¢im by sme sa v ko-
nec¢nom doésledku mali a chceli stat...
Odpoved na otazku o zmysle a po-

B -

slani nasho bytia moézeme najst
iba v sebe, a nie v skimavke ¢i pod
elekronovym mikroskopom. Preto sa
v sucasnosti vybera ¢oraz viac fudi na
cestu hladania mudrosti, opierajuc sa
a vychadzajuc z filozofie, metafyziky,
nabozZenstva a duchovnosti. A ked-
Ze sa stale viac ludi vydava na cestu
hladania, vyvstava otazka, preco a ¢o
hladaju? Prec¢o je tolko nespokoj-
nych, hoci maju vietko, ¢o potrebu-
ju? Preco dnes takmer vsade vladne
nepokoj? Citime, Ze Cosi je iné, ako
bolo v minulosti, Ze na nas posobia
nové vplyvy najréznejsieho druhu.
Hodnotime, Zze buduicnost nebude
automaticky priazniva ako sa odvija-
la doposial. Co je to, ¢o nas neustale
uvadza do neistoty, aké sily v nas Zivia
tuZzbu po nie¢com novom, po pozna-
ni, po zmysle Zivota? Kde vsak hladat
odpoved? Musime ju hladat mimo
nas? Nie, odpoved spociva iba v na-
som vnutri. Takmer denne zistujeme,
Ze ani peniaze, ani slava, ani krasa, ani
moc nedokazu uviest ¢loveka do sta-
vu trvalej vnutornej spokojnosti. Po-
trebné je ovela viac ako toto vsetko,
avsak napriek vsetkému sa to da do-
siahnut aj ovela, ovela jednoduchsie.
Je to vnutorna vyrovnanost, spo-
znanie vlastnej ceny, pocit vnutor-
nej slobody a lasky, dovery v seba,
a tym automaticky aj dévera v nasho
Stvoritela, v Pana Boha.

Okrem zdravia si prajeme aj lasku
- moOzem to vyjadrit: ,zdravie vdaka
viere a laske”.

Laska je najvacsou mocou na tejto
zemi. Je na zaciatku kazdého skut-
ku. S jej silou a energiou sa da usku-
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to¢nit kazdé Zelanie, nech by bolo
akokolvek naro¢né. Hovori sa, ze
Jaska hory prenasa” Dnes sa, Zial,
laska z velkej casti fudstva vytratila.
Zo strachu, hnevu, nenavisti, po-
citov viny, problémov z minulosti
a nedostatocnej ochoty vyclenit si
¢as na pohodu stravenu s blizkymi,
v kruhu svojej rodiny a priatelov,
mnohi uz neprezivaju lasku. Zda sa,
Ze v dne$nom svete sa stali dolezitej-
Sie iné veci. Aj v tom spociva hlavna
pri¢ina ochoreni a utrpenia. Ten, kto
chce milovat, sa v prvom rade musi
v zmdtku dennych zaZitkov ,pozasta-
vit” a prehodnotit vlastné myslenie.
Laska, sucit, dobroprajnost a ochota
poméct Zivot zurodnujud, obohacuju
a skrasluju. Sfachetné ¢iny a laskypl-

né myslienky su v kazdom obdobi
najleps$im a najucinnejsim liekom. To
ona pretvara chaos na poriadok, riesi
hadanky a zdhady Zivota, je hnacou
silou sveta. Zivot prekypujuci laskou
je naplneny a bohaty, navyse rastie
do krasy a sily. Laska a city blizke
laske su normalne a prirodzené, su
tym, ¢o je v sulade s ve¢nym poriad-
kom, maja zivotodarny a zdravie
podporujuci vplyv na telo, ba do-
konca skrasluju vonkajsi vyzor ¢love-
ka, ¢rty tvare, Usmev, hlas, kultivuju
slovné vyjadrovanie a podobne.

Cielom, zdmerom a celkovym snaze-
nim sa, pracovnym nasadenim nas,
akademickych i neakademickych
pracovnikov Fakulty zdravotnictva
a socidlnej prace Trnavskej univerzity

v Trnave je napomahat k upevnova-
niu zdravia obcanov, k predchadza-
niu chorobdm, chorym pomahat,
povzbudzovat ich, poskytovat, davat
im mudrost, vieru, nadej a lasku, ktoru
odovzdavame nasim Studentom vo
vychovno-vzdeldvacom procese s cie-
lom, aby ziskali potrebné vedomosti,
zruc¢nosti, schopnosti a kompetencie
zastavat pre nasu spolo¢nost tak do-
lezité povolania, ¢i skér poslania ako
su zdravotnicki a socialni pracovnici.
Zéverom mi dovolte, aby som Vam
priblizila jedno odporucenie: ,Pova-
Zujte svoje zdravie za najvyssiu zivot-
nu hodnotu, ktora Vas charakterizu-
je ako povahovo silného, mudreho
a uvedomelého cloveka.”

Ivica Guldsovd

Neharite ucitelov alebo V krajine za zrkadlom

Otazky typu ,Kto je tu zodpovedny?” sa stali obzvlast padnymi, ked' boli v decembri 2023 zverejnené vy-
sledky studie OECD PISA 2022, v ramci ktorej sa testuju akademické kompetencie patnastro¢nych ziakov.
Spomedzi zozbieranych dat zarezonoval najma tdaj, podla ktorého sa v oblasti citatelskej gramotnosti na-
chadza az Sokujucich 35,4 % slovenskych Ziakov v rizikovej skupine, o znamena - ako to bolo formulované
v sprave zverejnenej na webe ministerstva skolstva -, Ze ,tito Ziaci nedisponuju ani zakladnymi citatelsky-
mi zru¢nostami, ktorych nadobudnutie je nevyhnutné pre dalSie vzdelavanie” (https://www.minedu.sk/
zverejnenie-vysledkov-slovenskych-15-rocnych-ziakov-v-medzinarodnej-studii-oecd-pisa-2022/).

Zéroven plati, ze slovenski Ziaci sa
v tejto oblasti nachadzaju relativne
hlboko pod priemerom krajin OECD.
Minister Skolstva pouzil v sivislosti
s vysledkami merania slovné spoje-
nie ,narodnd tragédia” a mnohi sa
prirodzene zacali pytat, kto za tento
sklucujuci stav méze.

Citatelské kompetencie sU napo-
kon nielen predpokladom ziackeho
pokroku v ostatnych akademickych
disciplinach, ale aj zdkladom bezné-
ho, kazdodenného obcianskeho fun-
govania v ktorejkolvek civilizovanej
spolo¢nosti. Ako bude ond - udajne
civilizovand - spolo¢nost vyzerat,
ak tretina jej ¢lenov nebude schop-
na precitat text s porozumenim?
A komu sa za to podakujeme?

Nie je prekvapivé, ze ako prvi prisli
na ranu ucitelia, ktori v tomto pripa-
de predstavuju lahky a viditelny terc.
Necham teraz bokom to, do akej mie-
ry su jednotlivé ponosy na pedagé-
gov vecne legitimne ¢i nelegitimne;
priestoru na dobre (¢i zle) mienenu
kritiku je urcite habadej a mnohi ten-
to priestor aj nalezite vyuzili. Chcel by

som sa zamerat skor na to, ¢o v tych-
to vypadoch vo vseobecnosti chy-
ba, menovite moment sebareflexie
a schopnost pozriet sa na problémy
sucasného vzdelavania v SirSom kon-
texte, nez je ten ohrani¢eny stenami
triedy. Zda sa mi, Ze akdakolvek kritika
ucitelského stavu nie je férova, ak sa

kritik najprv nepyta, za akych pod-
mienok dnes ucitel pracuje a nakolko
su vysledky jeho prace ovplyvnova-
né tym, o sa deje — ¢i nedeje - mimo
skoly. Ide o faktory, na ktoré ma vplyv
v prvom rade rodi¢ dietata, ¢o vsak
neznamena, ze ich mozno z diskusie
o vysledkoch Ziakov vylucit.

Celkovo mozno povedat, ze pra-
ca ucitela je dnes viac nez inokedy
ovplyvhovana tym, ¢o psycholég
Herbert A. Simon nazval ekonomi-
kou pozornosti. Tento pojem odraza
fakt, Ze ludskda pozornost je vycerpa-
telnym zdrojom, pricom individuélna
schopnost venovat sa tej-ktorej ¢in-
nosti je dana celkovymi sposobmi,
ktorymi sa distribuuje a aktivizuje
jeho ¢i jej kognitivny potencidl. Eko-
nomika pozornosti bola pévodne ob-
jektom zaujmu najma v marketingu,
no v uplynulych rokoch sa ukazala jej
relevantnost aj pre iné oblasti. Z hla-
diska vzdeldvania je dolezité to, ze
vietky Skolské aktivity dnes vstupuju
do neuprosného boja o pozornost
ziaka, ktorého rozumové schopnosti
su Coraz Castejsie ovplyviiované ne-



regulovanym pouzivanim socialnych
sieti. Nemdm pritom na mysli social-
ne siete spred desiatich rokov, ktoré
v porovnani s ich dnesnou podobou
skuto¢ne predstavovali viac-menej
neskodné platformy, na ktorych bolo
mozné zabit prebytkovy volny ¢as.
Problém fragmentacie pozornosti ro-
zobera do detailov napriklad publika-
cia britského novinara Johanna Hari-
ho Stolen Focus, ktoréa by pre rodi¢ov
mohla byt povinnym ¢itanim. Zial,
zaspali sme: ucitel teda robi opicky,
stavia sa na hlavu a predvadza ak-
robatické kusy, viemoZne sa snaziac
zaujat ludi, ktorych schopnost kon-
centracie je v mnohych pripadoch
zdevastovana zavislostou od tech-
nolégii. Ide, samozrejme, o vopred
prehrany boj, kedze ¢itanie suvislého
textu ¢i vnimanie ¢o i len stru¢ného
ucitelského vykladu nebudd nikdy
poskytovat taku rychlu dopaminovu
odozvu, ako je to v pripade kratkych
videi, ktoré studakovej nepripravenej
dusi serviruje vycvi¢eny algoritmus
na Tiktoku ¢i Instagrame. Nikdy teda
neplatilo menej, Ze akademické vy-
sledky Ziakov mozno interpretovat
bez prihliadnutia na to, comu sa ve-
nuju mimo vyucovania.

To nas privadza naspat k tomu, ako
sa k veci stavia bezny rodic. Je nie-
kolko otazok, ktoré v suvislosti s naj-
novsim meranim PISA nie su kladené
dostato¢ne dorazne a ¢asto, o odpo-
vediach nehovoriac: 1. Aky podiel
rodicov ma predstavu o tom, kolko
Casu travi dieta pred obrazovkou?
2. Aky podiel rodi¢ov ma predstavu
o tom, ¢omu sa dieta vo virtualnom
priestore venuje? 3. Aky podiel rodi-
¢ov detom nastavilo zdravé hranice
vo vztahu k pouzivaniu informac-
nych technoldgii a aky podiel rodi-
Cov tieto hranice aj systematicky vy-
nucuje? 4. Aky podiel rodic¢ov s detmi
odmala ¢ita a zaobstarava im knihy?
5. Aky podiel rodi¢ov venuje sustav-
nu pozornost tomu, ako dieta v skole
napreduje? 6. Aky podiel rodi¢ov ve-
die svoje deti k doceneniu hodnoty
vzdelania ako takého? Toto su nie-
ktoré z veci, ktoré vo svetle vysledkov
slovenskych Ziakov zaujimaju mna.
Fakt, Ze sa tieto otazky v doteraj-
Sej diskusii az tak neuchytili a Ze za
hlavnych vinnikov su stéle povazo-
vani ucitelia, je azda symptémom
Specifického druhu mentality. Ide
o mentalitu zdedenu zrejme este

z dob spred roka 1989, podla ktorej
je jednotlivec zanedbatelnou veli-
¢inou bez zodpovednosti a akcie-
schopnosti: za moje zdravie je zod-
povedny lekar, za budidcnost mojej
krajiny politik, za vzdelanie méjho
potomstva ucitel. Samozrejme, indi-
vidudlny lekar, politik aj ucitel' v tejto
konstrukcii iba zastupuju molocha
prislusnej — abstraktnej a anonymnej
- ustanovizne, ktord — suc abstrakt-
nd a anonymna - zodpovednost
prevziat nemoéze a nikdy nemohla.
Institacia ¢i ,systém” viak slizia ako
uzitocné fikcie, ktoré umoznuju kr-
¢it ramenami a ukazovat prstom. Co
na tom, Ze mnoho rodi¢ov skolopo-
vinnych deti zjavne rezignovalo na
vlastné vychovno-vzdelavacie ulohy,
ktoré takmer bez zvysku prenechalo
inym - jednak poddimenzovanému
Skolstvu, no v sucasnej situacii moz-
no este vo vacsej miere internetovym
Sarlatdnom a sociopatom (Andrew
Tate a spol.), ktorym sa v priestore
ur¢ovanom algoritmami socialnych
sieti mimoriadne dobre dari? Napo-
kon aj negativne dopady nedavneho
pandemického ,vypadku” svedcia
v prvom rade o pasivite a nemohuc-
nosti rodicov, ktori nie su schopni
¢o i len ciasto¢ne a docasne zastupit
Skolu - vietka Cest tym, ktorym toto
nezelané intermezzo otvorilo oci vo
vztahu k narocnosti ucitelskej profe-
sie.

Toto vietko je zaroven sprevadzané
vcelku dobre zdokumentovanym
folklérom urcujicim postavenie
a spolo¢ensky imidz sucasnych uci-
telov. Kdekto je dnes este stale v za-
jati urdzlivo absurdného stereotypu,

podla ktorého ma ucitel v pracovné
dni po 13:30 fraj a na dovazok dva
mesiace volna v lete. Opa¢nym, no
taktiez problematickym stereoty-
pom, je zase koncepcia ucitela ako
martyra i svdtca, ktory - navzdory
ponizujucemu platovému ohodno-
teniu a nevyhovujicim podmien-
kam - horlivo obetuva svoj volny ¢as
a energiu v prospech svojich Ziakov.
Ucitel je tak ve¢ne vycerpanym a vec-
ne opluvanym oslikom Baltazarom,
ktory vlastnoru¢ne snima hriechy
sveta a z tejto obetavosti odvodzuje
svoju individudlnu hodnotu.
Zd4 sa, Ze sucasny stav je, okrem iné-
ho, dosledkom povazlivych zmatkov
v otazke zmyslu a hodnoty vzdela-
nosti (schvalne nepiSem 3kolstva).
U¢elom vzdelania totiz uréite nie je
len vycvik osoby, ktord bude konku-
rencieschopna na pracovnom trhu.
Ide o talafatky v porovnani s tym, ¢o
som naznacil uz na zaciatku, a sice ze
vzdelanost je jedinou skuto¢nou hra-
dzou proti véeobecnej obmedzenos-
ti a nekultdrnosti. Je pravda, Ze tento
poznatok je abstraktny, hmlisty — ¢o
méze prekryvat urgentnost nacrtnu-
tého problému.
Prizndm sa, tiez mam problém pred-
stavit si tu krajinu za zrkadlom, v kto-
rej si tretina svojpravnej populacie
nevie poradit s pisanym textom. Re-
alita vsak byva casto cudesnejsia
a hroézostrasnejsia nez fikcia — a ak sa
s touto vyzvou neporatame, nuz, po-
ru¢enopanubohu...
Slava tym, ktorym sa podarilo do¢itat
az sem.

Patrik Miskovics

Foto: Unsplash
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Kazdd noc je tichd
ak chces

aby tichou bola
Kazdd noc je svitd

Na landch tahds
kobylku poddajnu
do nocnej mastalky

Do misky nadoji ladovej beloby
a tvdr ndm zmdkne

Bud'véla tvoja
ved'ddvaju
Bud'véla tvoja
ved'pridaju
Bud'véla tvoja
ked'nic¢

nic¢

celkom

ni¢atucké ni¢

za ldsku neziadaju

Kobylka poddajnad
pod'daj ndm

z pokory a z nehy

madlinko

mdlo

len tolko

¢o sa do kolisky vmesti

Pohladkdm ta
moja
vianocné mlieko stekd ndm po brade
a tisice rokov

este stekat' bude

Je len jedna takd noc
Tichd
Svdtd
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